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PROTOKOLL
Sammantradesdatum
2022-12-12
Namnd/styrelse
Kommunala Pensionarsradet
Datum 2022-12-12
Tid KI. 13:00 — 14:30
Plats B-salen, kommunhuset, Solleftea
Beslutande Enligt ndrvaro- och tjanstgoringslista
Ovriga Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare
narvarande Jan Karlsson, verksamhetsutvecklare

Anna-Maria Andersson, sekreterare
Guniris Jonasson, sekreterare
Hakan Haglund, arkivassistent

Underskrifter NS (e o 221 (-

Anna-Maria Andersson §§ 32-37
Ordforande: .........cccoiiiiiiiiiiiiii e

Kjell-Ake Sjostrom (V) §§ 32-37
Justerare: ..o

Inga-Lill Hellhoff-Lofgren (SPF) §§ 32-37

Bevis om justering
Justeringen har tillkdnnagetts genom anslag pa kommunens digitala anslagstavla,
www.solleftea.se

Myndighet Kommunala Pensionarsradet
Sammantradesdatum 2022-12-12

Forvaringsplats for protokollet Kommunstyrelsen, kommunhuset, Solleftea
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PROTOKOLL
Sammantradesdatum
2022-12-12
Namnd/styrelse
Kommunala Pensionarsradet
Narvaro- och tjanstgoringslista
Namn Nér- | Tjg. | Omréstning | Reservation | Anteckning
var- | ers. § § § §
ande
Ledamoter, kommunen
Kjell-Ake Sjéstrom (V) X
Monica Tirri (C) -
Asa Sj6dén (S) X
Ledamoter, foreningar
Siv Selinder (PRO) X
Orjan Eriksson (PRO) -
Pia Hedberg (PRO) -

Bengt Nilsson (PRO) -
Anna-Stina Lundberg (SKPF) X
Eva Angman (SKPF) X
Inger Eriksson (SPF) X
Ersattare, foreningar
Jan-Bertil Johansson (PRO) X
Johnny Léfstrand (PRO) -
Sven Olof Palmén (PRO) -
Lars Goran Séderman (PRO) -
Vivan Strémqvist (SKPF) X
Ingrid Rullander (SKPF) -

Inga-Lill Hellhoff-Léfgren (SPF) | x

Val av justerare
Inga-Lill Hellhoff-Lofgren (SPF) utses till justerare av dagens protokoll.

Dagordning
Dagordningen godkénns.
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PROTOKOLL
Sammantradesdatum
2022-12-12
Namnd/styrelse
Kommunala Pensioniirsradet
Dagordning
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PROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-12-12

Namnd/styrelse
Kommunala Pensionirsradet

§ 32

Foregaende protokoll

Motesprotokollet fran 2022-10-25 14ggs till handlingarna.
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PROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-12-12

Namnd/styrelse
Kommunala Pensionirsradet

§ 33

Dagslidgesinformation fran Aldreomsorgen
Marie Ohlsson och Jan Karlsson

Prognos platser for sdrskilda boenden

Idag dr det 18 dagar frén ut- till inflytt.

Antalet personer som har fatt beslut och véntar pa inflyttning &r just idag 26 st. Tolv av
dessa har fitt erbjudande om plats men tackat nej. Antalet foljer normalen. Kommunen
kan vara behjilplig vid tomning av ldgenheter om anhoériga vill det.

Dagslige
Inom hemtjénsten jobbar man vidare med nyckelfri-hemtjinst. Solgardens hoghus ér

klart, Graninge och Botea &r pa tur och efter jul bérjar man med Vistra.

Man jobbar ocksa vidare med lakemedelsrobotar och trygghetskameror men det gér lite
trogt. Man vet inte riktigt varfor sa fa kunnat fa eller varit intresserade av de hir
hjilpmedlen. Verksamhetsutvecklarna vill gérna att ndgon n6jd brukare skulle kunna
stdlla upp och prata om hjilpmedlen sa att fler far upp 6gonen for dem.

I nedre delen av kommunen har dementa mojlighet till fysiska traffar pa Traffen i
Langsele. Nu har man ocksa borjat med en ambulerande dagverksamhet 1 véstraomréadet.
Det ér en test dir personalen éker ut till brukare med demens som é&r i behov av ndgon
form av aktivering och som fatt beslut om den insatsen. De som redan bor pa sédrskilda
boenden har en aktivitetsledare pa plats som hjilper till. Detta riktar sig till de som
fortfarande bor hemma da studier visar att en aktiv dag oftast ger en lugnare natt. Det kan
ocksa ses som en avlastning av anhdriga. En utvérdering av testen ska gdras men hittills
har det varit mycket uppskattat. Om rédet vill s kan involverad personal eventuellt
besoka radet senare for att berdtta mer.

Tidigare har det inte funnits ndgon berdkningshjalp for medborgarna for att rikna ut
prelimindr hemtjénstavgift men nu tittar man pd att ligga ut en sddan e-tjénst pad webben.
Det har framkommit att det finns personer som inte vagar soka hemtjinst for att man tror
att man inte kommer att ha rad att betala eller personer som soker hemtjanst och blir
chockade da rdkningen kommer eftersom man inte forstatt vad man kommer att fa betala.
Tjénsten kommer att underlétta for dessa personer och kommer troligtvis att kunna visas
upp under nésta ar.

Radet stdllde en fraga om hur avgiften berdknas dd tva personer lever tillsammans men
endast en av dem dr i behov av hemtjdinst.

Marie dterkommer med svar vid nésta mote.



6 (10)

PROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-12-12

Namnd/styrelse
Kommunala Pensionirsradet

InkSp av interaktivt spel, Tovertafel, utformat for dementa

Marie visade en film om spelet. Spelet dr interaktiv och utformat for att stimulera bade
fysiskt och mentalt. Gar att anvdnda med en eller flera brukare eller till exempel
tillsammans med besokande sléktingar. Spelet dr inkopt till samtliga boenden och
kommer 1 januari. Man har provat spelet pa boenden i Kramfors kommun och dérifran
kommer positiva aterkopplingar.

God och néra vérd pé landsbygd

Detta &r ett gemensamt projekt mellan Regionen, Sollefted kommun och Kramfors
kommun.

Marie visade en kort film om tre olika delmoment inom projektet God och néra vérd:

e Hemma hos mig — Oavsett var man bor ska hédlso- och sjukvardspersonalen kunna
uppsoka patienten i hemmet och via uppkoppling kontakta ldkaren pa
hélsocentralen.

e Sambhillsrum — I dialog med invénarna tar man fram vilken service som kan vara
aktuell pa just den orten. I Néséker till exempel har man provtagning, BVC och
kuratorskontakt en dag i veckan.

e HLT — Halsa, lirande och trygghet. Projektet gér ut pa att stdtta barn och unga i
deras hélsa genom att elevhilsa, hidlsocentralen och socialtjdnsten samarbetar for
att pa bista sitt kunna sitta in snabba insatser.

Kostfokus inom dldreomsorgen

Under nésta ar har man ett utokat kostfokus inom dldreomsorgen. Det dr bland annat
planerat for en utbildning av kostombuden (personal inom dldreomsorgen). Dessutom ska
kostens chefer och dldreomsorgens chefer ska triaffas for att diskutera kosten och kostens
betydelse. Marie vill gérna att nagra stiller upp som bollplank d& det kan uppkomma
fragor som hon girna vill att radets ledamoter har mojlighet att tycka till om. Tar upp
fragan om kontaktpersoner igen vid ndista mote eftersom rddet dr pa vig att viljas om.
Enligt radet 4r matladorna alltid pé tapeten.

Gardsrdd/Brukarrad, startas upp under 2023

Marie ldamnade ut ett forslag till riktlinje for grdsrdd. Gardsrad ska inte sammanblandas
med fortroenderad. Fortroenderdden diskuterar fragor for hela det geografiska omradet
medan gardsraden fokuserar specifikt pd boendets fragor. Forslaget ska rddet titta over
till nésta mote da fragan byfts igen.

Aterkoppling kring hemsidan

Sollefted kommuns hemsida behdver ses dver och Marie vill gdrna ha hjdlp med att
forbattra den. Vill girna att radets aterkopplar om brister eller svarigheter med hemsidan,
till exempel krangliga sokvégar eller begrepp som inte dr kénda av allménheten.
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PROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-12-12

Namnd/styrelse
Kommunala Pensionirsradet

§ 34

Forslag till revidering av anvisningarna for Fortroenderad
Rédet har sett dver forslaget till anvisningar som de fatt och hittat tvd felaktigheter:
e SPRF finns inte ldngre och ska plockas bort
e Samtliga pensiondrsforeningar ska presenteras med fullstandigt namn samt
forkortning.
e Omradena ser inte riktiga ut. Graninge hor inte ihop med Langsele och Helgum.
Detta méiste korrigeras.

Marie tog till sig av papekandena och ska se dver skrivelsen igen.
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PROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-12-12

Namnd/styrelse
Kommunala Pensionirsradet

§ 35

Ovriga fragor
Fragor fran radet:

Varfor finns det inte matkuponger att kdpa?

For de som inte dter varje dag pa boendena har man ofta ett system dar man skriver upp
sig pd en lista och far en rakning i efterhand. Ménga génger stimmer inte rdkningen och
det blir problem nér man forsoker rétta upp.

Rédet anser att det vore sa mycket enklare att kunna kdpa ett hafte med matkuponger i
stillet.

Marie tar med sig fragan till berérda personer.

Gunillagarden virme.
Fortsatta problem med virmen pa Gunillagdrden men ridet tror att detta maste 16sas med
fortsatta diskussioner med Solatum lokalt.

Motorvirmare pa gistparkeringen vid Gunillagdrden
Fragan tas lokalt med Solatum.

Krisberedskap pd dldreboenden inom Sollefted kommun

Har man elverk till alla boenden? Genomfor man dvningar? Ar personalen
vélinformerad?

Asa svarar att man jobbar aktivt med kontinuitetsplanering och att skyddsronder
genomfors.

Det beslutades att Krisberedskapssamordnare Nils-Olof Nilsson inbjuds till nésta méte
for att informera om detta.




PROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-12-12

Namnd/styrelse
Kommunala Pensionirsradet

§ 36
Delgivningar
Foljande handlingar delges radet:

- Fortroenderddsprotokoll 2022-11-01 fran Gunillagarden
- Fortroenderadsprotokoll 2022-11-14 fran Nipudden
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PROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-12-12

Namnd/styrelse
Kommunala Pensionirsradet

§ 37
Kommande mote

Pensionérsradets ndsta mdte dger rum 2023-03-01 kl. 13:00 1 C-salen, Solleftea

kommunhus.
Rédet har tillgang till salen fran kl 12:00.

Ovriga sammantridestillfillen under 2023:

Onsdag den 24 maj kl. 13:00 B-salen
Onsdag den 30 augusti k. 13:00 B-salen
Onsdag den 25 oktober  kl. 13:00 B-salen

Onsdag den 6 december kl. 13:00 C-salen



