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Datum 2022-12-12 

 

Tid Kl. 13:00 – 14:30 

 

Plats B-salen, kommunhuset, Sollefteå 

 

Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 

 

Övriga  Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare 

närvarande Jan Karlsson, verksamhetsutvecklare 

Anna-Maria Andersson, sekreterare 

Guniris Jonasson, sekreterare 

Håkan Haglund, arkivassistent 

 

 

 

 

Underskrifter Sekreterare: ………………………………………… 

   Anna-Maria Andersson §§ 32-37 

 

 

 

 Ordförande: ………………………………………… 

  Kjell-Åke Sjöström (V) §§ 32-37 

 

 

  

 Justerare: ………………………………………… 

  Inga-Lill Hellhoff-Löfgren (SPF) §§ 32-37 

 

 

 
  

 

Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
 

 
Myndighet  Kommunala Pensionärsrådet 

Sammanträdesdatum 2022-12-12 
 
Förvaringsplats för protokollet Kommunstyrelsen, kommunhuset, Sollefteå 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
  

Namn När- 

var- 

ande 

Tjg. 

ers. 

Omröstning Reservation Anteckning 

§ § § § 

Ledamöter, kommunen        

Kjell-Åke Sjöström (V) X 
      

Monica Tirri (C) - 
      

Åsa Sjödén (S) X 
      

Ledamöter, föreningar        

Siv Selinder (PRO) X 
      

Örjan Eriksson (PRO) - 
      

Pia Hedberg (PRO) - 
      

Bengt Nilsson (PRO) - 
      

Anna-Stina Lundberg (SKPF) X       

Eva Ångman (SKPF) X 
         

Inger Eriksson (SPF) X 
      

Ersättare, föreningar        

Jan-Bertil Johansson (PRO) X 
        

Johnny Löfstrand (PRO) - 
      

Sven Olof Palmén (PRO) -       

Lars Göran Söderman (PRO) - 
      

Vivan Strömqvist (SKPF) X 
      

Ingrid Rullander (SKPF) -       

Inga-Lill Hellhoff-Löfgren (SPF) X 
      

 

 
 
Val av justerare 
Inga-Lill Hellhoff-Löfgren (SPF) utses till justerare av dagens protokoll. 

 

Dagordning 
Dagordningen godkänns.   
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§ 32 

 

Föregående protokoll 
 
Mötesprotokollet från 2022-10-25 läggs till handlingarna. 
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§ 33 

 

Dagslägesinformation från Äldreomsorgen 
 

Marie Ohlsson och Jan Karlsson 

 

Prognos platser för särskilda boenden 

Idag är det 18 dagar från ut- till inflytt. 

Antalet personer som har fått beslut och väntar på inflyttning är just idag 26 st. Tolv av 

dessa har fått erbjudande om plats men tackat nej. Antalet följer normalen. Kommunen 

kan vara behjälplig vid tömning av lägenheter om anhöriga vill det. 

 

Dagsläge 

Inom hemtjänsten jobbar man vidare med nyckelfri-hemtjänst. Solgårdens höghus är 

klart, Graninge och Boteå är på tur och efter jul börjar man med Västra. 

 

Man jobbar också vidare med läkemedelsrobotar och trygghetskameror men det går lite 

trögt. Man vet inte riktigt varför så få kunnat få eller varit intresserade av de här 

hjälpmedlen. Verksamhetsutvecklarna vill gärna att någon nöjd brukare skulle kunna 

ställa upp och prata om hjälpmedlen så att fler får upp ögonen för dem. 

 

I nedre delen av kommunen har dementa möjlighet till fysiska träffar på Träffen i 

Långsele. Nu har man också börjat med en ambulerande dagverksamhet i västraområdet. 

Det är en test där personalen åker ut till brukare med demens som är i behov av någon 

form av aktivering och som fått beslut om den insatsen. De som redan bor på särskilda 

boenden har en aktivitetsledare på plats som hjälper till. Detta riktar sig till de som 

fortfarande bor hemma då studier visar att en aktiv dag oftast ger en lugnare natt. Det kan 

också ses som en avlastning av anhöriga. En utvärdering av testen ska göras men hittills 

har det varit mycket uppskattat. Om rådet vill så kan involverad personal eventuellt 

besöka rådet senare för att berätta mer. 

 

Tidigare har det inte funnits någon beräkningshjälp för medborgarna för att räkna ut 

preliminär hemtjänstavgift men nu tittar man på att lägga ut en sådan e-tjänst på webben. 

Det har framkommit att det finns personer som inte vågar söka hemtjänst för att man tror 

att man inte kommer att ha råd att betala eller personer som söker hemtjänst och blir 

chockade då räkningen kommer eftersom man inte förstått vad man kommer att få betala. 

Tjänsten kommer att underlätta för dessa personer och kommer troligtvis att kunna visas 

upp under nästa år.  

Rådet ställde en fråga om hur avgiften beräknas då två personer lever tillsammans men 

endast en av dem är i behov av hemtjänst. 

Marie återkommer med svar vid nästa möte. 
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Inköp av interaktivt spel, Tovertafel, utformat för dementa 

Marie visade en film om spelet. Spelet är interaktiv och utformat för att stimulera både 

fysiskt och mentalt. Går att använda med en eller flera brukare eller till exempel 

tillsammans med besökande släktingar. Spelet är inköpt till samtliga boenden och 

kommer i januari. Man har provat spelet på boenden i Kramfors kommun och därifrån 

kommer positiva återkopplingar. 

 

God och nära vård på landsbygd 

Detta är ett gemensamt projekt mellan Regionen, Sollefteå kommun och Kramfors 

kommun. 

Marie visade en kort film om tre olika delmoment inom projektet God och nära vård: 

• Hemma hos mig – Oavsett var man bor ska hälso- och sjukvårdspersonalen kunna 

uppsöka patienten i hemmet och via uppkoppling kontakta läkaren på 

hälsocentralen. 

• Samhällsrum – I dialog med invånarna tar man fram vilken service som kan vara 

aktuell på just den orten. I Näsåker till exempel har man provtagning, BVC och 

kuratorskontakt en dag i veckan. 

• HLT – Hälsa, lärande och trygghet. Projektet går ut på att stötta barn och unga i 

deras hälsa genom att elevhälsa, hälsocentralen och socialtjänsten samarbetar för 

att på bästa sätt kunna sätta in snabba insatser. 

 

Kostfokus inom äldreomsorgen 

Under nästa år har man ett utökat kostfokus inom äldreomsorgen. Det är bland annat 

planerat för en utbildning av kostombuden (personal inom äldreomsorgen). Dessutom ska 

kostens chefer och äldreomsorgens chefer ska träffas för att diskutera kosten och kostens 

betydelse. Marie vill gärna att några ställer upp som bollplank då det kan uppkomma 

frågor som hon gärna vill att rådets ledamöter har möjlighet att tycka till om. Tar upp 

frågan om kontaktpersoner igen vid nästa möte eftersom rådet är på väg att väljas om. 

Enligt rådet är matlådorna alltid på tapeten. 

 

Gårdsråd/Brukarråd, startas upp under 2023 

Marie lämnade ut ett förslag till riktlinje för gårdsråd. Gårdsråd ska inte sammanblandas 

med förtroenderåd. Förtroenderåden diskuterar frågor för hela det geografiska området 

medan gårdsråden fokuserar specifikt på boendets frågor. Förslaget ska rådet titta över 

till nästa möte då frågan lyfts igen. 

 

Återkoppling kring hemsidan 

Sollefteå kommuns hemsida behöver ses över och Marie vill gärna ha hjälp med att 

förbättra den. Vill gärna att rådets återkopplar om brister eller svårigheter med hemsidan, 

till exempel krångliga sökvägar eller begrepp som inte är kända av allmänheten.  
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§ 34 

 

Förslag till revidering av anvisningarna för Förtroenderåd 
Rådet har sett över förslaget till anvisningar som de fått och hittat två felaktigheter: 

• SPRF finns inte längre och ska plockas bort 

• Samtliga pensionärsföreningar ska presenteras med fullständigt namn samt 

förkortning. 

• Områdena ser inte riktiga ut. Graninge hör inte ihop med Långsele och Helgum. 

Detta måste korrigeras. 

 

Marie tog till sig av påpekandena och ska se över skrivelsen igen. 
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§ 35 

 

Övriga frågor 
Frågor från rådet: 

 

Varför finns det inte matkuponger att köpa? 

För de som inte äter varje dag på boendena har man ofta ett system där man skriver upp 

sig på en lista och får en räkning i efterhand. Många gånger stämmer inte räkningen och 

det blir problem när man försöker rätta upp.  

Rådet anser att det vore så mycket enklare att kunna köpa ett häfte med matkuponger i 

stället.  

Marie tar med sig frågan till berörda personer. 

 

Gunillagården värme. 

Fortsatta problem med värmen på Gunillagården men rådet tror att detta måste lösas med 

fortsatta diskussioner med Solatum lokalt. 

 

Motorvärmare på gästparkeringen vid Gunillagården 

Frågan tas lokalt med Solatum. 

 

Krisberedskap på äldreboenden inom Sollefteå kommun 

Har man elverk till alla boenden? Genomför man övningar? Är personalen 

välinformerad? 

Åsa svarar att man jobbar aktivt med kontinuitetsplanering och att skyddsronder 

genomförs.  

Det beslutades att Krisberedskapssamordnare Nils-Olof Nilsson inbjuds till nästa möte 

för att informera om detta. 
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§ 36 

 

Delgivningar 
 
Följande handlingar delges rådet: 

 

- Förtroenderådsprotokoll 2022-11-01 från Gunillagården 

- Förtroenderådsprotokoll 2022-11-14 från Nipudden 
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§ 37 

 

Kommande möte 
 
Pensionärsrådets nästa möte äger rum 2023-03-01 kl. 13:00 i C-salen, Sollefteå 

kommunhus. 

Rådet har tillgång till salen från kl 12:00. 

 

Övriga sammanträdestillfällen under 2023: 

Onsdag den 24 maj kl. 13:00 B-salen 

Onsdag den 30 augusti kl. 13:00 B-salen 

Onsdag den 25 oktober kl. 13:00 B-salen 

Onsdag den 6 december kl. 13:00 C-salen 

 


