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Datum 2023-02-28 

 

Tid Kl. 13:00 – 16:15 

 

Plats B-salen, kommunhuset, Sollefteå 

 

Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 

 

Övriga  Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare 

närvarande Jan Karlsson, boendesamordnare 

 Caroline Olofsson, biståndshandläggare 

 Nils-Ove Nilsson, krisberedskapssamordnare 

 Cristina Waaranperä, enhetschef ekonomi 

Anna-Maria Andersson, sekreterare 

 

 

 

 

Underskrifter Sekreterare: ………………………………………… 

   Anna-Maria Andersson §§ 1 – 9 

 

 

 

 Ordförande: ………………………………………… 

  Kjell-Åke Sjöström (V) §§ 1 – 9 

 

 

  

 Justerare: ………………………………………… 

  Örjan Eriksson (PRO) §§ 1 – 9  

 

 

 
  

 

Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
  

Namn När- 

var- 

ande 

Tjg. 

ers. 

Omröstning Reservation Anteckning 

§ § § § 

Ledamöter, kommunen        

Kjell-Åke Sjöström (V) X       Ordförande 

Jerry Mähler (C) X       

John Åberg (S) X       

Ledamöter, föreningar        

Folke Lindgren (PRO) X       

Örjan Eriksson (PRO) X       Vice ordförande 

Paula Hällsten Sjögren (PRO) X       Lämnade kl. 15:40 

Bengt Nilsson (PRO) X       

Carina Pettersson (SKPF) X       

Vivan Strömqvist (SKPF) X          

Inger Eriksson (SPF) X       

Ersättare, föreningar        

Karin Engström (PRO) X X     
 Ersätter P Hällsten Sjögren     
från och med kl. 15:40 

Ann-Christine Norman (PRO) X       

Lars Gradin (PRO) X       

Henry Jönsson (PRO) X       

Lisbet Berglund (SKPF) X      
 

Jim Abrahamsson (SKPF) X       Lämnade kl 14:00 

Inga-Lill Hellhoff-Löfgren (SPF) ---      
 

 

 
Val av vice ordförande 
Ledamöter och ersättare från föreningarna meddelar att de utsett Örjan Eriksson (PRO) 

till vice ordförande i rådet. 

 

Val av justerare 
Örjan Eriksson (PRO) utses till justerare av dagens protokoll. 

 

Dagordning 
Dagordningen godkänns.   
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§ 1 

 

Föregående protokoll 
 
Beslut 
Mötesprotokollet från 2022-12-12 läggs till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Samtliga ledamöter har fått föregående protokoll utskickat i samband med kallelsen. 
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§ 2 

 

Dagslägesinformation från äldreomsorgen 
 

Beslut 
Pensionärsrådet tackar för informationen. 

 

Informationer 

Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare, och Jan Karlsson, boendesamordnare, informerar 

om dagsläget inom äldreomsorgen. Rådets ledamöter ges tillfälle att ställa frågor. 

 

Prognos platser för särskilda boenden 

• Just idag finns 15 personer med beslut om särskilt boende som väntar på 

inflyttning, sju av dessa har fått erbjudande men tackat nej. 

• Från ut- till inflytt så tar det idag 18 dagar i genomsnitt (från tidigare 30 dagar). 

 

Dagsläge 

• Välfärdsresan 

Förändringar i bemanning och schemaläggning pågår för att säkerställa omsorgen 

i framtiden. 

• Ambulerande dagverksamhet i Västra 

Tre personer jobbar halvtid med den här uppsökande verksamheten.  

• Nyckelfrihemtjänst 

Solgården, Graninge och Boteå är klara. Ramsele på gång. Junsele bli nästa och 

därefter Näsåker.  

• Digitala hjälpmedel 

Läkemedelsrobot är ett hjälpmedel som tyvärr få valt att prova men som 

verksamheten jobbar med att implementera. Nattfridskameror har installerats hos 

några brukare. 

• Gårdsråd 

Förslag på stående dagordning för gårdsråd har tagits fram.  

• Kostfokus under 2023 

Arbetet ska precis startas upp. 

• Renovering av Nipudden 

Har tagit lång tid men man hoppas på att takten blir snabbare framåt. 

• Tovertafel 

Ett interaktivt spel som köpts in till alla särskilda boenden. Ska installeras under 

våren. 

• Smarta medicinskåp 

Ska installeras på samtliga boenden. Man kommer då att kunna se vilka som varit 

inne i skåpet och när. 
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E-tjänster 

• Räkna ut preliminär hemtjänstavgift på webben 

E-tjänsten håller på att tas fram.  

• Digital salong 

I april är det tänkt att kommunen håller en ”Digital salong” på Hullstagård för att 

prata e-tjänster med invånarna.  
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§ 3 

 

Förslag till revidering av anvisningarna för förtroenderåd 
 

Beslut 
Kommunala pensionärsrådet beslutar att 

 

- godkänna förslaget till revidering av anvisningarna för förtroenderåd 

 

- framföra till verksamheten att förtroenderåden behöver komma i gång och börja 

hållas med regelbundenhet, framför allt på Skärvsta samt i Långsele-Helgum 

 

- frågan om hur förtroenderåden fungerar följs upp vid nästa möte för KPR 

 

 

Ärendebeskrivning 

Rådet har tillsammans med kommunförvaltningen under en tid arbetat med att uppdatera 

anvisningarna för förtroenderåden. Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare, presenterar nu 

ett förslag till revidering av anvisningarna som gemensamt uppdateras vid sittande möte. 

 

Speciellt tittades det på den geografiska indelningen. Det diskuteras kring indelningen i 

Sollefteå tätort då ett avförtroenderåden blir relativt stort. Man kommer överens om att 

ändå börja med den föreslagna indelningen för att eventuellt ändra senare. 

 

KPR framför att man vill att förtroenderåden kommer i gång igen med sina möten då det 

blev uppehåll under pandemin och sedan inte fungerat som det ska. 

Marie tar med sig det och framför till enhetscheferna kommande verksamhetsmöten. 

 

Anvisningarna kommer att delges samtliga i rådet via mejl efter mötet. 
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§ 4 

 

Övriga frågor 
 

Fråga ställd vid förra mötet: 

Hur beräknas hemtjänstavgiften om två personer lever tillsammans men endast en 

av dem är i behov av hemtjänst? 

Marie besvarar frågan: 

Gifta: Vid samlevande makar beräknas inkomsten som hälften av den sammanlagda 

inkomsten. Även de sammanlagda kostnaderna räknas ihop och dels på två. 

Förmögenhetsvärde påverkar aldrig avgiftens storlek. 

Sambo: Om man inte är gift men bor tillsammans beräknas avgiften endast på inkomsten 

för den som har hjälpen. Hälften av kostnaderna för hyran får tas med i beräkningen. 

Förmögenheten påverkar inte. 

 

Maxtaxa år 2023: 2 358 kr/månad 

 

Utestående fråga från förra mötet: 

Deltagande från KPR i kostgruppen med kostfokus 2023 

Den 3 mars har Marie uppstartsmöte med Elionor Johansson, verksamhetsutvecklare, och 

Laila Lindholm, kostenheten.  Vid kommande möten vill man gärna ha med någon från 

KPR. 

Vivan Störmqvist anmäler sig som deltagare i kostgruppen. 

 

Återkoppling fråga från förra mötet: 

Förslag för riktlinjer för gårdsråd 

Marie informerar: 

Gårdsråden har till uppgift att tillvarata de boendes intressen gällande trivsel och 

miljöfrågor m.m. Frågor och önskemål från de boende framförs till verksamhetsansvarig 

och fastighetsägare för lämplig åtgärd. 

 

Gårdsrådet består av representanter från de som bor på boendet, representanter från 

personalen på boendet samt enhetschefen för boendet. Enhetschefen är ordförande och 

sammankallande för gårdsrådet. Ordförande utser sekreterare. Kallelse och 

minnesanteckningar anslås på lämpligt ställe på boendet.  

 

Förslag på dagordning vid gårdsråd är: 

• Förbättringsförslag från boende 

• Förbättringsförslag från personal 

• Övriga frågor 

 

KPR vill att seniorboendena också involveras i gårdsråden. Marie tar med sig detta. 
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Återkoppling fråga från förra mötet: 

Matkuponger 

Caroline Olofsson, biståndshandläggare, informerar: 

Äldre har möjlighet att ansöka om en insats som heter Serveringskök. Behovet bedöms 

individuellt. Om man blir beviljad insatsen så får man ett särskilt kort som man uppvisar i 

restaurangen på det särskilda boendet så att man får köpa mat till ett subventionerat pris. 

 

Marie tar med önskemål om matkuponger för personer som inte har biståndsbedömt 

behov till mötet med kostenheten den 3 mars. 

 

Ny fråga: 

I höstas fick pensionärer med liten pension extra tilldelning. Hur har kommunen 

hanterat detta – har det räknats med som inkomst vid beräkning av avgifter? 

Cristina Waaranperä, enhetschef ekonomi, informerar: 

Höjning av pension kan bestå av många olika delar. En allmän höjning av pensionen 

påverkar troligtvis hemtjänstavgiften eftersom brukarens inkomst höjs. Under de senaste 

åren har två specifika förändringar gjorts. En förklaring av förändringarna samt hur de 

påverkar hemtjänstavgiften följer nedan: 

 

Införandet av inkomstpensionstillägg i september 2021 

Tillägget är en extra pension till de pensionärer som fyllt 66 år (regler för år 2023) och 

har haft ett långt arbetsliv men med låg lön i Sverige. De som har en inkomstgrundad 

allmän pension mellan 9 495 kr och 17 673 kr (belopp år 2023) kan få mellan 25 kr och 

600 kr i inkomstpensionstillägg. 

Tillägget ska enligt Socialtjänstlagen varken påverka beräkningen av bostadstillägg eller 

hemtjänstavgift. 

  

Höjning i augusti 2022 av garantipension med 0 till 1 000 kr före skatteavdrag samt 

höjning av bostadstillägg med minst 300 kr för ensamstående och minst 150 kr för gifta 

När regeringen fattade beslut om höjd garantipension förstod man att detta för vissa 

pensionärer i realiteten, efter skatteavdrag samt omräkning av bostadstillägg och 

hemtjänstavgifter, skulle kunna innebära en sänkning av den totala inkomsten. Detta 

åtgärdades genom att regeringen beslutade om en höjning av minimibeloppet, det vill 

säga det belopp som personen har rätt att behålla för personliga behov.  

Kommunen följde regeringens beslut och har, genom att minimibeloppet höjdes, 

”skyddat” just den här pensionshöjningen från att räknas med i underlaget för 

hemtjänstavgiften.  

 

Brukaren ska fylla i inkomstuppgift och lämna till kommunen varje år. Glömmer 

brukaren det så får hen automatiskt maxtaxa på hemtjänstavgiften (2 358 kr/månad). 

Kommunen erbjuder ett par informationsdagar per år kring vikten av att lämna 

inkomstuppgift och hur det lättast gör. 
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Regler om ”Avgifter och taxor inom hemtjänst och särskilt boende” finns på Sollefteå 

kommuns hemsida: Microsoft Word - Avgifter och taxor inom hemtjÃ¤nst och sÃ¤rskilt 

boende 2023 (solleftea.se) 

 

Information om pensioner och bostadstillägg hittas på Pensionsmyndighetens hemsida: 

Startsida | Pensionsmyndigheten 

 

Ny fråga: 

Media har skrivit mycket om de nya ”minutschemana”. Om det stämmer det som 

står i tidningen så sätter man käppar i hjulet för personalen. Varför gör man detta i 

kommunen? 

Ordförande anser inte att den beskrivningen av pågående förändring av bemanning och 

schemaläggning inom omsorgen stämmer. Till nästa möte bjuds socialchef Ann-Katrin 

Lundin in för att informera om Välfärdsresan och de utmaningar som 

omsorgsverksamheten inom kommunen står inför. 
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§ 5  KS/362/2022 

 

Inkommen skrivelse ”Motion angående Kommunala 
Pensionärsrådet, KPR” 
 

Beslut 
Frågan lämnas utan beslut. 

 

 

Ärendebeskrivning 

PRO Samorganisation, SKPF avd 113 och SPF Gemenskap har tillsammans inkommit 

med en skrivelse den 15 december 2022 ställd till kommunfullmäktige i Sollefteå 

kommun. Skrivelsen är märkt ”Motion angående Kommunala Pensionärsrådet, KPR” och 

framför en del frågeställningar och önskemål om förändringar. 

 

Skrivelsen diskuteras och ordförande ger förtydliganden. 

 

Det fastslogs att enligt kommunlagen har inte KPR möjlighet att lämna motioner till 

kommunfullmäktige. Inkommen handling behandlas därför som en skrivelse. Om 

pensionärsorganisationerna vill att en motion ska inlämnas måste det ske via en politiker 

invald i kommunfullmäktige. Alternativet är att någon ledamot som privatperson lämnar 

ett medborgarförslag. 

 

Deltagande representanter från pensionärsorganisationerna vill framföra att man är 

intresserade av andra frågor än äldrevården och att man anser att man kommer att få 

inblick och möjlighet att påverka i fler frågor om KPR ligger direkt under 

kommunstyrelsen. 

 

Ordförande och sekreterare informerar om att man redan nu, innan någon eventuell 

organisationsförändring, planerar för en större spridning av ämnen som läggs in i 

dagordningen för KPR. Man ber också ledamöterna att själva inkomma med önskemål om 

frågor som ska tas upp på mötena. 
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§ 6 

 

Krisberedskap på äldreboenden inom Sollefteå kommun 
 

Beslut 
Kommunala pensionärsrådet tackar för informationen. 

 

Information 

Nils-Olov Nilsson, krisberedskapssamordnare, informerar om krisberedskapen på 

Sollefteå kommuns äldreboenden. 

 

Kommunens krisberedskap har testats två gånger i närtid: pandemin och snöovädret. 

Under pandemin framkom bland annat vad kommunen kan lagra och har behov av att 

lagra. 

 

En kontinuitetsplanering finns för samtliga viktiga verksamheter och dessa utvecklas 

löpande. Elverksförmågan har förbättrats och en elverksplan ska tas fram. De särskilda 

boenden som kommunen äger har samtliga, förutom Solgården, inkopplingsmöjligheter 

för elverk. Det finns inte elverk till alla boenden så vid en större kris behöver prioritering 

göras. Övrig verksamhet som också måste prioriteras är IT-verksamhet, annan omsorg 

och vattenförsörjning. 

 

Nödvattenplanen för kommunen är klar. Utrustning är inköpt så att varje särskilt boende 

kommer att få tillgång till 1 000 liter vatten. Samtliga kommunkök kommer också att ha 

tillgång till eget vatten. Det finns också tankar som kan ställas ut till övriga medborgare 

på olika ställen i kommunen.  

 

Samtliga verksamhetschefer inom kommunen har fått en plan för principer vid krig och 

kris. En utbildning/övning för kommunledningen i ”höjd beredskap” ska genomföras 

under våren.  

 

Alla som bor i Sverige och är mellan 16 och 70 år är totalförsvarspliktiga och måste bidra 

vid kris och krig. 

 

Kommunen kommer att få statliga medel för att utreda behovet av åtgärder på de boenden 

som kommunen äger. Då behovet hos Sollefteå kommun redan är klart hoppas vi på 

istället få använda pengarna till inköp av material, till exempel hjälpmedel för utrymning. 

 

Nils-Olov berättar om skillnaden mellan tidigare tankar kring utrymning och placering av 

skyddsbehövande jämfört med hur man resonerar idag. 

 

Hur skyddar sig kommunen mot cyberattacker? 

Alla i personalen får löpande information om att inte klicka på okända länkar eller ladda 

hem okända saker till sina datorer. Alla verksamhetssystem säkerhetskopieras och sparas 
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på säkra ställen. Alla system skyddas med en brandvägg. Om vår externa webbplats blir 

attackerad har vi en plan för att hantera det. Kontinuerliga uppdateringar görs av de flesta 

program och IT-avdelningen håller sig ajour kring det som händer i omvärlden. 

 

Hur många skyddsrum finns det i kommunen? 

Nils-Olov visade MSB:s skyddsrumskarta som alla själva kan hitta på internet genom att 

söka på ”skyddsrum”. 

 

Om man har fler frågor går det bra att kontakta Civilförsvarsförbundet: 070-671 69 89. 
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§ 7 

 

Information: Statsbidrag för att förebygga ensamhet  
 

Beslut 
Kommunens pensionärsråd tackar för informationen. 

 

Information 

Cristina Waaranperä, enhetschef ekonomi men också engagerad inom förenings- och 

friluftsliv, informerar. 

 

Statsbidragets syfte är att förebygga och bryta ensamhet och isolering 

Fram till 2023-03-07 finns det möjlighet för ideella föreningar och stiftelser (som inte är 

statliga eller kommunala) att söka statsbidrag hos Socialstyrelsen för aktiviteter som 

motverkar ofrivillig ensamhet. 

Bidrag får lämnas för: 

1. anordnande av aktiviteter som bidrar till gemenskap och stimulans, 

2. skapande av mötesplatser och kontaktytor mellan personer, och 

3. åtgärder som möjliggör att fler kan engagera sig ideellt eller delta i verksamheter 

som anordnas ideellt. 

Bidrag får även lämnas för andra åtgärder som bidrar till att förebygga och bryta 

ensamhet och isolering. 

 

Cristina erbjuder sig att hjälpa pensionärsföreningarna att sammanställa ansökningar om 

det finns intresse. 

 

Cristina berättar också att under nästa vecka levereras tio nya bänkar till promenadstråket 

på Hågestaön. Friluftsfrämjandet har via bidrag kunna köpa in de här bänkarna för att 

underlätta för äldre och rörelsehindrade att utnyttja promenadslingan på ön som i övrigt är 

både trevlig och lättillgänglig. 
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§ 8 

 

Delgivning av handlingar 
 
Följande handlingar delges rådet: 

 

- Protokoll från Förtroenderåd Nipudden, 2023-01-23 

- Protokoll från Förtroenderåd Lissgården, 2022-11-30 

- Protokoll från Förtroenderåd Gunillagården, 2023-02-07 
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§ 9 

 

Kommande möte 
 
Beslut 
Pensionärsrådets nästa möte äger rum 2023-05-24 kl. 13:00 i C-salen, Sollefteå 

kommunhus. 

Rådet har tillgång till salen från kl 12:00 för att ledamöterna från 

pensionärsorganisationerna ska kunna träffas för förmöte. 

 

Övriga sammanträdestillfällen under 2023: 

Onsdag den 30 augusti kl. 13:00 B-salen 

Onsdag den 25 oktober kl. 13:00 B-salen 

Onsdag den 6 december kl. 13:00 C-salen 

 

Önskemål om innehåll vid nästa möte: 

Inga önskemål lämnades från pensionärsorganisationernas deltagare. 

 

Sekreteraren informerade om att man redan planerat in att ordförande för Utskottet för 

unga och lärande samt ordförande för Ungdomsdelegationen ska delta vid mötet för att 

informera om sin del av kommunens verksamhet, vilka frågor som är aktuella just nu och 

hur man lägger upp sitt arbete. 

 

Som tidigare beslutats kommer även en uppföljning av förtroenderåden att göras samt en 

information om Välfärdsresan att hållas. 
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Datum 2023-02-28 


 


Tid Kl. 13:00 – 16:15 


 


Plats B-salen, kommunhuset, Sollefteå 


 


Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 


 


Övriga  Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare 


närvarande Jan Karlsson, boendesamordnare 


 Caroline Olofsson, biståndshandläggare 


 Nils-Ove Nilsson, krisberedskapssamordnare 


 Cristina Waaranperä, enhetschef ekonomi 


Anna-Maria Andersson, sekreterare 


 


 


 


 


Underskrifter Sekreterare: ………………………………………… 


   Anna-Maria Andersson §§ 1 – 9 


 


 


 


 Ordförande: ………………………………………… 


  Kjell-Åke Sjöström (V) §§ 1 – 9 


 


 


  


 Justerare: ………………………………………… 


  Örjan Eriksson (PRO) §§ 1 – 9  


 


 


 
  


 


Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
  


Namn När- 


var- 


ande 


Tjg. 


ers. 


Omröstning Reservation Anteckning 


§ § § § 


Ledamöter, kommunen        


Kjell-Åke Sjöström (V) X       Ordförande 


Jerry Mähler (C) X       


John Åberg (S) X       


Ledamöter, föreningar        


Folke Lindgren (PRO) X       


Örjan Eriksson (PRO) X       Vice ordförande 


Paula Hällsten Sjögren (PRO) X       Lämnade kl. 15:40 


Bengt Nilsson (PRO) X       


Carina Pettersson (SKPF) X       


Vivan Strömqvist (SKPF) X          


Inger Eriksson (SPF) X       


Ersättare, föreningar        


Karin Engström (PRO) X X     
 Ersätter P Hällsten Sjögren     
från och med kl. 15:40 


Ann-Christine Norman (PRO) X       


Lars Gradin (PRO) X       


Henry Jönsson (PRO) X       


Lisbet Berglund (SKPF) X      
 


Jim Abrahamsson (SKPF) X       Lämnade kl 14:00 


Inga-Lill Hellhoff-Löfgren (SPF) ---      
 


 


 
Val av vice ordförande 
Ledamöter och ersättare från föreningarna meddelar att de utsett Örjan Eriksson (PRO) 


till vice ordförande i rådet. 


 


Val av justerare 
Örjan Eriksson (PRO) utses till justerare av dagens protokoll. 


 


Dagordning 
Dagordningen godkänns.   
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§ 1 


 


Föregående protokoll 
 
Beslut 
Mötesprotokollet från 2022-12-12 läggs till handlingarna. 


 


Ärendebeskrivning 


Samtliga ledamöter har fått föregående protokoll utskickat i samband med kallelsen. 
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§ 2 


 


Dagslägesinformation från äldreomsorgen 
 


Beslut 
Pensionärsrådet tackar för informationen. 


 


Informationer 


Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare, och Jan Karlsson, boendesamordnare, informerar 


om dagsläget inom äldreomsorgen. Rådets ledamöter ges tillfälle att ställa frågor. 


 


Prognos platser för särskilda boenden 


• Just idag finns 15 personer med beslut om särskilt boende som väntar på 


inflyttning, sju av dessa har fått erbjudande men tackat nej. 


• Från ut- till inflytt så tar det idag 18 dagar i genomsnitt (från tidigare 30 dagar). 


 


Dagsläge 


• Välfärdsresan 


Förändringar i bemanning och schemaläggning pågår för att säkerställa omsorgen 


i framtiden. 


• Ambulerande dagverksamhet i Västra 


Tre personer jobbar halvtid med den här uppsökande verksamheten.  


• Nyckelfrihemtjänst 


Solgården, Graninge och Boteå är klara. Ramsele på gång. Junsele bli nästa och 


därefter Näsåker.  


• Digitala hjälpmedel 


Läkemedelsrobot är ett hjälpmedel som tyvärr få valt att prova men som 


verksamheten jobbar med att implementera. Nattfridskameror har installerats hos 


några brukare. 


• Gårdsråd 


Förslag på stående dagordning för gårdsråd har tagits fram.  


• Kostfokus under 2023 


Arbetet ska precis startas upp. 


• Renovering av Nipudden 


Har tagit lång tid men man hoppas på att takten blir snabbare framåt. 


• Tovertafel 


Ett interaktivt spel som köpts in till alla särskilda boenden. Ska installeras under 


våren. 


• Smarta medicinskåp 


Ska installeras på samtliga boenden. Man kommer då att kunna se vilka som varit 


inne i skåpet och när. 
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E-tjänster 


• Räkna ut preliminär hemtjänstavgift på webben 


E-tjänsten håller på att tas fram.  


• Digital salong 


I april är det tänkt att kommunen håller en ”Digital salong” på Hullstagård för att 


prata e-tjänster med invånarna.  
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§ 3 


 


Förslag till revidering av anvisningarna för förtroenderåd 
 


Beslut 
Kommunala pensionärsrådet beslutar att 


 


- godkänna förslaget till revidering av anvisningarna för förtroenderåd 


 


- framföra till verksamheten att förtroenderåden behöver komma i gång och börja 


hållas med regelbundenhet, framför allt på Skärvsta samt i Långsele-Helgum 


 


- frågan om hur förtroenderåden fungerar följs upp vid nästa möte för KPR 


 


 


Ärendebeskrivning 


Rådet har tillsammans med kommunförvaltningen under en tid arbetat med att uppdatera 


anvisningarna för förtroenderåden. Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare, presenterar nu 


ett förslag till revidering av anvisningarna som gemensamt uppdateras vid sittande möte. 


 


Speciellt tittades det på den geografiska indelningen. Det diskuteras kring indelningen i 


Sollefteå tätort då ett avförtroenderåden blir relativt stort. Man kommer överens om att 


ändå börja med den föreslagna indelningen för att eventuellt ändra senare. 


 


KPR framför att man vill att förtroenderåden kommer i gång igen med sina möten då det 


blev uppehåll under pandemin och sedan inte fungerat som det ska. 


Marie tar med sig det och framför till enhetscheferna kommande verksamhetsmöten. 


 


Anvisningarna kommer att delges samtliga i rådet via mejl efter mötet. 
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§ 4 


 


Övriga frågor 
 


Fråga ställd vid förra mötet: 


Hur beräknas hemtjänstavgiften om två personer lever tillsammans men endast en 


av dem är i behov av hemtjänst? 


Marie besvarar frågan: 


Gifta: Vid samlevande makar beräknas inkomsten som hälften av den sammanlagda 


inkomsten. Även de sammanlagda kostnaderna räknas ihop och dels på två. 


Förmögenhetsvärde påverkar aldrig avgiftens storlek. 


Sambo: Om man inte är gift men bor tillsammans beräknas avgiften endast på inkomsten 


för den som har hjälpen. Hälften av kostnaderna för hyran får tas med i beräkningen. 


Förmögenheten påverkar inte. 


 


Maxtaxa år 2023: 2 358 kr/månad 


 


Utestående fråga från förra mötet: 


Deltagande från KPR i kostgruppen med kostfokus 2023 


Den 3 mars har Marie uppstartsmöte med Elionor Johansson, verksamhetsutvecklare, och 


Laila Lindholm, kostenheten.  Vid kommande möten vill man gärna ha med någon från 


KPR. 


Vivan Störmqvist anmäler sig som deltagare i kostgruppen. 


 


Återkoppling fråga från förra mötet: 


Förslag för riktlinjer för gårdsråd 


Marie informerar: 


Gårdsråden har till uppgift att tillvarata de boendes intressen gällande trivsel och 


miljöfrågor m.m. Frågor och önskemål från de boende framförs till verksamhetsansvarig 


och fastighetsägare för lämplig åtgärd. 


 


Gårdsrådet består av representanter från de som bor på boendet, representanter från 


personalen på boendet samt enhetschefen för boendet. Enhetschefen är ordförande och 


sammankallande för gårdsrådet. Ordförande utser sekreterare. Kallelse och 


minnesanteckningar anslås på lämpligt ställe på boendet.  


 


Förslag på dagordning vid gårdsråd är: 


• Förbättringsförslag från boende 


• Förbättringsförslag från personal 


• Övriga frågor 


 


KPR vill att seniorboendena också involveras i gårdsråden. Marie tar med sig detta. 
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Återkoppling fråga från förra mötet: 


Matkuponger 


Caroline Olofsson, biståndshandläggare, informerar: 


Äldre har möjlighet att ansöka om en insats som heter Serveringskök. Behovet bedöms 


individuellt. Om man blir beviljad insatsen så får man ett särskilt kort som man uppvisar i 


restaurangen på det särskilda boendet så att man får köpa mat till ett subventionerat pris. 


 


Marie tar med önskemål om matkuponger för personer som inte har biståndsbedömt 


behov till mötet med kostenheten den 3 mars. 


 


Ny fråga: 


I höstas fick pensionärer med liten pension extra tilldelning. Hur har kommunen 


hanterat detta – har det räknats med som inkomst vid beräkning av avgifter? 


Cristina Waaranperä, enhetschef ekonomi, informerar: 


Höjning av pension kan bestå av många olika delar. En allmän höjning av pensionen 


påverkar troligtvis hemtjänstavgiften eftersom brukarens inkomst höjs. Under de senaste 


åren har två specifika förändringar gjorts. En förklaring av förändringarna samt hur de 


påverkar hemtjänstavgiften följer nedan: 


 


Införandet av inkomstpensionstillägg i september 2021 


Tillägget är en extra pension till de pensionärer som fyllt 66 år (regler för år 2023) och 


har haft ett långt arbetsliv men med låg lön i Sverige. De som har en inkomstgrundad 


allmän pension mellan 9 495 kr och 17 673 kr (belopp år 2023) kan få mellan 25 kr och 


600 kr i inkomstpensionstillägg. 


Tillägget ska enligt Socialtjänstlagen varken påverka beräkningen av bostadstillägg eller 


hemtjänstavgift. 


  


Höjning i augusti 2022 av garantipension med 0 till 1 000 kr före skatteavdrag samt 


höjning av bostadstillägg med minst 300 kr för ensamstående och minst 150 kr för gifta 


När regeringen fattade beslut om höjd garantipension förstod man att detta för vissa 


pensionärer i realiteten, efter skatteavdrag samt omräkning av bostadstillägg och 


hemtjänstavgifter, skulle kunna innebära en sänkning av den totala inkomsten. Detta 


åtgärdades genom att regeringen beslutade om en höjning av minimibeloppet, det vill 


säga det belopp som personen har rätt att behålla för personliga behov.  


Kommunen följde regeringens beslut och har, genom att minimibeloppet höjdes, 


”skyddat” just den här pensionshöjningen från att räknas med i underlaget för 


hemtjänstavgiften.  


 


Brukaren ska fylla i inkomstuppgift och lämna till kommunen varje år. Glömmer 


brukaren det så får hen automatiskt maxtaxa på hemtjänstavgiften (2 358 kr/månad). 


Kommunen erbjuder ett par informationsdagar per år kring vikten av att lämna 


inkomstuppgift och hur det lättast gör. 
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Regler om ”Avgifter och taxor inom hemtjänst och särskilt boende” finns på Sollefteå 


kommuns hemsida: Microsoft Word - Avgifter och taxor inom hemtjÃ¤nst och sÃ¤rskilt 


boende 2023 (solleftea.se) 


 


Information om pensioner och bostadstillägg hittas på Pensionsmyndighetens hemsida: 


Startsida | Pensionsmyndigheten 


 


Ny fråga: 


Media har skrivit mycket om de nya ”minutschemana”. Om det stämmer det som 


står i tidningen så sätter man käppar i hjulet för personalen. Varför gör man detta i 


kommunen? 


Ordförande anser inte att den beskrivningen av pågående förändring av bemanning och 


schemaläggning inom omsorgen stämmer. Till nästa möte bjuds socialchef Ann-Katrin 


Lundin in för att informera om Välfärdsresan och de utmaningar som 


omsorgsverksamheten inom kommunen står inför. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 



https://www.solleftea.se/download/18.33e2398d185cf941b9519b7/1675085958034/Avgifter%20och%20taxor%20inom%20hemtj%C3%A4nst%20och%20s%C3%A4rskilt%20boende.pdf

https://www.solleftea.se/download/18.33e2398d185cf941b9519b7/1675085958034/Avgifter%20och%20taxor%20inom%20hemtj%C3%A4nst%20och%20s%C3%A4rskilt%20boende.pdf

https://www.pensionsmyndigheten.se/
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§ 5  KS/362/2022 


 


Inkommen skrivelse ”Motion angående Kommunala 
Pensionärsrådet, KPR” 
 


Beslut 
Frågan lämnas utan beslut. 


 


 


Ärendebeskrivning 


PRO Samorganisation, SKPF avd 113 och SPF Gemenskap har tillsammans inkommit 


med en skrivelse den 15 december 2022 ställd till kommunfullmäktige i Sollefteå 


kommun. Skrivelsen är märkt ”Motion angående Kommunala Pensionärsrådet, KPR” och 


framför en del frågeställningar och önskemål om förändringar. 


 


Skrivelsen diskuteras och ordförande ger förtydliganden. 


 


Det fastslogs att enligt kommunlagen har inte KPR möjlighet att lämna motioner till 


kommunfullmäktige. Inkommen handling behandlas därför som en skrivelse. Om 


pensionärsorganisationerna vill att en motion ska inlämnas måste det ske via en politiker 


invald i kommunfullmäktige. Alternativet är att någon ledamot som privatperson lämnar 


ett medborgarförslag. 


 


Deltagande representanter från pensionärsorganisationerna vill framföra att man är 


intresserade av andra frågor än äldrevården och att man anser att man kommer att få 


inblick och möjlighet att påverka i fler frågor om KPR ligger direkt under 


kommunstyrelsen. 


 


Ordförande och sekreterare informerar om att man redan nu, innan någon eventuell 


organisationsförändring, planerar för en större spridning av ämnen som läggs in i 


dagordningen för KPR. Man ber också ledamöterna att själva inkomma med önskemål om 


frågor som ska tas upp på mötena. 
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§ 6 


 


Krisberedskap på äldreboenden inom Sollefteå kommun 
 


Beslut 
Kommunala pensionärsrådet tackar för informationen. 


 


Information 


Nils-Olov Nilsson, krisberedskapssamordnare, informerar om krisberedskapen på 


Sollefteå kommuns äldreboenden. 


 


Kommunens krisberedskap har testats två gånger i närtid: pandemin och snöovädret. 


Under pandemin framkom bland annat vad kommunen kan lagra och har behov av att 


lagra. 


 


En kontinuitetsplanering finns för samtliga viktiga verksamheter och dessa utvecklas 


löpande. Elverksförmågan har förbättrats och en elverksplan ska tas fram. De särskilda 


boenden som kommunen äger har samtliga, förutom Solgården, inkopplingsmöjligheter 


för elverk. Det finns inte elverk till alla boenden så vid en större kris behöver prioritering 


göras. Övrig verksamhet som också måste prioriteras är IT-verksamhet, annan omsorg 


och vattenförsörjning. 


 


Nödvattenplanen för kommunen är klar. Utrustning är inköpt så att varje särskilt boende 


kommer att få tillgång till 1 000 liter vatten. Samtliga kommunkök kommer också att ha 


tillgång till eget vatten. Det finns också tankar som kan ställas ut till övriga medborgare 


på olika ställen i kommunen.  


 


Samtliga verksamhetschefer inom kommunen har fått en plan för principer vid krig och 


kris. En utbildning/övning för kommunledningen i ”höjd beredskap” ska genomföras 


under våren.  


 


Alla som bor i Sverige och är mellan 16 och 70 år är totalförsvarspliktiga och måste bidra 


vid kris och krig. 


 


Kommunen kommer att få statliga medel för att utreda behovet av åtgärder på de boenden 


som kommunen äger. Då behovet hos Sollefteå kommun redan är klart hoppas vi på 


istället få använda pengarna till inköp av material, till exempel hjälpmedel för utrymning. 


 


Nils-Olov berättar om skillnaden mellan tidigare tankar kring utrymning och placering av 


skyddsbehövande jämfört med hur man resonerar idag. 


 


Hur skyddar sig kommunen mot cyberattacker? 


Alla i personalen får löpande information om att inte klicka på okända länkar eller ladda 


hem okända saker till sina datorer. Alla verksamhetssystem säkerhetskopieras och sparas 
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på säkra ställen. Alla system skyddas med en brandvägg. Om vår externa webbplats blir 


attackerad har vi en plan för att hantera det. Kontinuerliga uppdateringar görs av de flesta 


program och IT-avdelningen håller sig ajour kring det som händer i omvärlden. 


 


Hur många skyddsrum finns det i kommunen? 


Nils-Olov visade MSB:s skyddsrumskarta som alla själva kan hitta på internet genom att 


söka på ”skyddsrum”. 


 


Om man har fler frågor går det bra att kontakta Civilförsvarsförbundet: 070-671 69 89. 
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§ 7 


 


Information: Statsbidrag för att förebygga ensamhet  
 


Beslut 
Kommunens pensionärsråd tackar för informationen. 


 


Information 


Cristina Waaranperä, enhetschef ekonomi men också engagerad inom förenings- och 


friluftsliv, informerar. 


 


Statsbidragets syfte är att förebygga och bryta ensamhet och isolering 


Fram till 2023-03-07 finns det möjlighet för ideella föreningar och stiftelser (som inte är 


statliga eller kommunala) att söka statsbidrag hos Socialstyrelsen för aktiviteter som 


motverkar ofrivillig ensamhet. 


Bidrag får lämnas för: 


1. anordnande av aktiviteter som bidrar till gemenskap och stimulans, 


2. skapande av mötesplatser och kontaktytor mellan personer, och 


3. åtgärder som möjliggör att fler kan engagera sig ideellt eller delta i verksamheter 


som anordnas ideellt. 


Bidrag får även lämnas för andra åtgärder som bidrar till att förebygga och bryta 


ensamhet och isolering. 


 


Cristina erbjuder sig att hjälpa pensionärsföreningarna att sammanställa ansökningar om 


det finns intresse. 


 


Cristina berättar också att under nästa vecka levereras tio nya bänkar till promenadstråket 


på Hågestaön. Friluftsfrämjandet har via bidrag kunna köpa in de här bänkarna för att 


underlätta för äldre och rörelsehindrade att utnyttja promenadslingan på ön som i övrigt är 


både trevlig och lättillgänglig. 
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§ 8 


 


Delgivning av handlingar 
 
Följande handlingar delges rådet: 


 


- Protokoll från Förtroenderåd Nipudden, 2023-01-23 


- Protokoll från Förtroenderåd Lissgården, 2022-11-30 


- Protokoll från Förtroenderåd Gunillagården, 2023-02-07 
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§ 9 


 


Kommande möte 
 
Beslut 
Pensionärsrådets nästa möte äger rum 2023-05-24 kl. 13:00 i C-salen, Sollefteå 


kommunhus. 


Rådet har tillgång till salen från kl 12:00 för att ledamöterna från 


pensionärsorganisationerna ska kunna träffas för förmöte. 


 


Övriga sammanträdestillfällen under 2023: 


Onsdag den 30 augusti kl. 13:00 B-salen 


Onsdag den 25 oktober kl. 13:00 B-salen 


Onsdag den 6 december kl. 13:00 C-salen 


 


Önskemål om innehåll vid nästa möte: 


Inga önskemål lämnades från pensionärsorganisationernas deltagare. 


 


Sekreteraren informerade om att man redan planerat in att ordförande för Utskottet för 


unga och lärande samt ordförande för Ungdomsdelegationen ska delta vid mötet för att 


informera om sin del av kommunens verksamhet, vilka frågor som är aktuella just nu och 


hur man lägger upp sitt arbete. 


 


Som tidigare beslutats kommer även en uppföljning av förtroenderåden att göras samt en 


information om Välfärdsresan att hållas. 





