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Landsbygdsradet

§ 1 Ordforande hilsade vilkommen

Ordforande hélsade alla ledamoter vilkomna till kvéllens mote som genomfordes fysiskt i
Helgum med den aktuella fragan atgardsvalsstudie for viag 331.

§ 2 Val av justerare

Birgitta Nolberg valdes att justera protokollet.

§3 Foregiende protokoll

Foregaende protokoll godkéndes och lades till handlingarna.
§ 4 Information

Landsbygdsrddets arbetsgrupp for Landsbygdens dag fredag 27 maj delade ut program for
Landsbygdens dag till alla ndrvarande.

§ 5 Atgirdsvalsstudie viig 331 Sollefted

Atgirder for viig 331 redogjordes fran Helgums utvecklingsgrupp, Ramsele och Graninge
samt Solleftea kommun.

Helgums utvecklingsgrupp informerade landsbygdsradet om vig 331

For att angripa problemet kring olyckstalen, framkomlighet, personsidkerhet samt
kollektiv trafik dr foljande dtgirdspaket framtagen for utredning, se bilaga I:

e Utredning av GCM-vig for végstrickan Y331 Helgum Norra med
delstriickan Sddra Abacken - Artrik i kombination med sinkt hastighet.

Med nedan angivna bilagor som underlag, se bilaga 2 och 3:

e Helgum utvecklingsplan 22 okt 2022,
e Sammanstéllning anonymiserade enkdtsvar GC-vdg Helgum,

Sammanfattade synpunkter:
v" Efter vdag 331 bor 38 barn
v" 31 barn kan vara beviljad skolskjuts av Sollefted kommun, men de barnen kan
enbart aka den ena viagen till skolan pa grund av bristande mdjligheter att
kliva av och pd skolbussen pé ett trafiksédkert sitt.
v Vig 331 pa norra sidan om Helgum skapar en barridr for dldre att hamta sin
post/tidning eller besdka sin granne pé ett trafiksdkert stt.
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Sammantradesdatum

2022-03-29

Namnd/styrelse

Landsbygdsradet

v" Genomsnittshastigheten dr enligt Trafikverkets statistik betydligt hogre 4n
tillaten hastighet.

v' Trafikfrekvensen har 6kat senaste aren, troligen pa grund av Covid-19
pandemin. 18 % &r tung trafik.

v" Olycksstatistik dr 21 olyckor senaste 10 aren. Enbart olyckor av allvarlig
incident dér polis och akutsjukvard ar registrerad. Mer én cirka 75 % av
olyckorna sker pa statligt vignit i glesbygdsomraden och 25 % 1 tittbebyggt
omrade. Knappt hilften av omkomna cyklister blev pakdrda av en personbil
(46%) och betydligt storre andel pa statlig vig (66%) jamfort med kommunalt
(38 %) kdlla: Folksam.

Uppskattade kostnader, se bilaga 4:

Baserat pa Ramboll Sverige AB rapport: Cykling och gédende vid storre vigar —
Exempelsamling i samarbete med VTI, Luled Tekniska universitet och Lunds
Tekniska hogskola. Publiceringsdatum: 2014-03-28.

1. Kostnad for enklare friliggande cykelvig (sommarcykelvig), 400 kr/m.
2. Kostnad for cykelvig separerad med riacke, 1500 kr/m

Ovriga berorda informerade och Limnade in dtgiirdsforslag for vig 331.

Atgiirdsforslag fran Ramsele

- Overgangsstille mellan ICA och Caféet i Ramsele. Precis dir det 1g forut. Dirfor att
bade turister och boende i Ramsele vill ha ett dvergangsstélle i Ramsele centrum pa
angiven plats da det idag inte ar trafiksékert att korsa vdgen for alla fotgingare.

Atgiirdsforslag fran Graninge
- Graninge inkommer med sina eventuella forslag via epost till
stina.eriksson@solleftea.se

Sollefted kommun atar sig:

1.) att fora in denna atgird om GC vig i nya oversiktsplanen.

2.) att trycka pd denna atgérd nésta gdng en regional transportplan tas fram.

3.) att kommunen dr medveten om att denna atgérd om GC vég i Helgum finns med 1
Helgums lokala utvecklingsplan.

4.) att kommunen &tar sig att inkomma med skriftliga synpunkter och inspel till
pagaende AVS gillande vig 331. Kommunens inspel och synpunkter ska
forankras med utvecklingsgruppen i Helgum innan det skickas till SWECO och
Trafikverket.

§ 6 Ovriga fragor
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Inga 6vriga fragor togs upp.
§ 7 Nista mote datum och tema

Nista mote for landsbygdsradet ér tisdag den 26 april. Med temat att utse Arets
Landsbygdsentreprendr.

§ 8 Motet avslutades

Ordforande avslutade motet och tackade radet for uppméarksamheten och engagemanget.
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Pagiende drendenr: trv#1258964 Version: 1.0

Utredningsforslag

Y331: Helgum Norra, delstricka Sédra Abacken-Artrik

Mur
Dure Holmsta ka
O * o
sherger, %
o _Msu d
¥ttre Holmsta "N
™ (Gaener Mabranna
\"u-‘-*\‘
O RRRRR i ;g-w.‘m;.
Vastby LY
[}
)
4
3
Rjdom
*
Helgumbyn
)
'Y ?
um s Visterf] e
N LY A e //
Nf ’E\E ) i v
Nordsji
. Nyland
LY i era M;/
Y 9 9 /
________ 1 /
? R \ ® o, &
Gagnsid
A
S i@a’:k
»
Ledinged \\ F
O ~
” e,
in /@ H.S‘Eh‘_‘ﬂ\ 8 ferfurse
|
M ﬂ/—_\__ m_}
........

Snédskaliberger

Figur 1. Kartan visar den véigstrackning som dr belyst for utredningsbehov i denna rapport.
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1 Behov

Vig Y331 Helgum Norra med delstriackan Sodra Abacken-Artrik 4r ca 2 mil 1ang i
sin omfattning (se forsittssida) med olycksstatistik utéver det normala. Arenden
har blivit inskickade till trafikverket under 15 ars tid med 6nskemél om att se Gver
denna striacka. Nu senast pagdende drendenummer trv#1258964.

Vagstrackan har under den senare tiden av livscykeln erhéllit en hégre hastighet 9o
km/h (undantag Rddom och under jirnvagsviadukt) samt en markhojning pa 30
cm i senaste viag-upprustning, vilket har inneburit att samtidigt med att en hogre
hastighets tillits har dven vagrenen helt forsvunnit med vidgmarkering delvis i grus
direkt mot brant sldntlutning. Detta innebar att vigen i dagsldget inte moter
trafikverkets riktlinjer. Att olyckstalen ar sd hoga samtidigt som trafikverket har en
ambition att sinka dessa nyckeltal dr en stark indikation pa att ga vidare med detta
utredningsforslag sirskild for denna korta vagstriacka som ger en snabb synbar
verkan i statistik.

Parallellt med ovan ndmnda har dven trafikflodet forandrats med hogre
medelhastighet, fler antal fordon och tyngre transporter.

Behovstidpunkter finns att inom 2022 se 6ver siakerheten for denna delstracka i
avseende pa hastighet i jamforelse med vagskick i enighet med trafikverkets krav
for vagar (TRV publikation 2022:001 Krav — VGU).

Foreslagen atgard ar att etablera gang/moped- och cykelvag (GCM-vag) i
kombination med sédnkt hastighet i enlighet med gillande krav samt installation av
fartkameror. Vidare ar behovstidpunkten vald med utgangspunkt att under 2022 i
samband med Trafikverkets atgardsvalsstudie om Brister for oskyddade trafikanter
i byar med randbebyggelse i Jiamtland och Viasternorrlands l4n se vidare pa Y331
Helgum Norra sarskilt i avseende pd GCM-vég eller annan skyddsétgard.



1.1 Behovsbeskrivning

1.1.1  Vagstrackans krav enligt Trafikverkets beskrivning

Initialt inleder TRV publikation 2022:001 Krav — VGU, Vigars och gators
utformning i avsnitt 5.6 med att sdkerhet for oskyddade trafikanter ska klarldggas.
Med referenshastighet 6ver 80 km/h godtas endast moétesfria vagar eller i 6vrigt da
motriktad trafik ar separerad med récke.

Avsnitt 5.7 for tvafiltsvag: Vid hastighetsgrans 8o km/h eller hogre ska korbanan
vara s bred att den kan delas in i minst ett korfalt per riktning och att motriktade
korfalt kan skiljas at med hjilp av vigmarkering (mittlinje). Kérbanan ska vara sa
bred att vigen kan forses med mittraffling och kérbanans bredd bor dé vara minst
7,0 m. Vidare beskrivs detta i avsnitt 7.1.3.1 att tvafaltsvidg med vigbredd >=7 m
ska vara forsedd med réfflor i vig mitt.

Avsnitt 5.17 Héansyn till GMC-trafik (Gdng/Moped och Cykelvig) beskriver att for
att fastlagga separeringsform for gdende och cyklister/ moped klass IT behovs
uppgifter om nittillhorighet, trafikantkategorier och fléden. Generell inriktning ar
att utpekade cykelstrak eller i 6vrigt vid storre GCM-floden ska separering ske pa
egen bana eller lokalvagnit. Sarskild hansyn ska tas till barn.

P& hoghastighetsvagar (VR >80 km/h) och hg GCM-trafik (= 20 GCM per
sommardygn) ska dessa separeras pa egen GCM-vig/bana eller parallellvag.

Om GCM-flédet uppgar till hogst 20 ADT maxmanadsvardagsdygn kan banan
utformas som en sa kallad sommarcykelvag.

Langs tvafaltsvigar med blandtrafik ar inriktningen att det ska finnas en vigren
med bredd och utformning som gor den anviandbar for géng, cykel och moped klass
II.

Langs tvafaltsvdgar kan i vissa fall en kombination av separering via lokalvigar
(eventuellt sammanbundna av kortare strackor cykelbanor) och for gidng-cykel och
moped klass IT anvindbara vigrenar vara ett alternativ om separeringen pa egen
bana inte bedoms fullgod pa grund av standard, vinterunderh&ll mm.

Det finns beskrivet att i ytteromréden eller randbebyggelse lings vig av
landsviagskaraktir, hogst 8o km/h, dr inriktningen vigren, cykelbana eller separat
gang- och cykelbana.

Avsnitt 13.2.2.1.1 beskriver kantstolpar for markering av vig slut for vigar med
hastighet >=80 km/h som saknar vigbelysning.



1.1.2 Vagstrackans beskrivning
Vigen Y331 Helgum Norra har en hastighet pa 9o km/h.

Viagens beskaffenhet stoder inte hastigheten.
Vigen &r i snitt 7 meter bred fran vigkant till vagkant.

Ingen GCM-trafik kan framfGras pa sakert sitt pd grund av avsaknad av viagren och
GCM-vag.

Kantstolpar och vigbelysning saknas i sin helhet.
Ingen mittraffling finns.

For utforligare beskrivning av vigstrackans delavsnitt se bilaga 1.

1.1.3 Trafikfloden Y331, Helgum Norra
Fordonsklasser beskrivs vidare i rapporten som PU (personbil utan sldp), PS
(personbil med sliap), LU (lastbil utan sldp) samt LS (lastbil med slap).

Statistik fran trafikverkets matningar med fordonstyp och totalt i snitt 6ver dygn
och statistik ar presenteras i grafen nedan.

Antal per dygn och statistik ar
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Figur 2. Graferna visar en 6kning av antal fordon av framst personbil utan sldp. Totalt har antalet fordon
i trafikflode per dygn langs végstriackan Y331 Helgum Norra 6kat med 49 % fran 759 till 1 128
fordon/dygn fran 2005 till 2017.



1.1.4 Medelhastighet trafik Y331, Helgum Norra

Statistik fran trafikverkets matningar med métning av medelhastighet per
fordonstyp i snitt 6ver méatperiod och statistik ar presenteras i tabell och graf
nedan.

Tabell 1. Tabellen visar medelhastighet per fordonstyp under méatningsperiod och statistik ar frin 2005
till 2017.

Ar PU PS LU LS
2005 85 78 84 81
2009 89 85 91 83
2013 90 83 88 82
2017 98 90 95 85

Medelhastighet per fordon och ar
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Figur 3. Graferna visar samtliga en 6kning av medelhastighet i samtliga fordonsklasser fran 2005 till
2017. PU uppvisar en 16 % okning medan motsvarande for PS dr 15 %. LU uppvisar en 6kning pa 13 %
fastin medelhastigheten redan 2005 var 6ver den tillaitna grénsen.

Sarskilt anmarkningsvart ar snitthastigheten for lastbil utan sldp som skall vara
fartbegransade till 80 km/h vilket tyder pa att normalférdelning av hastigheterna
ar bred och 95 % percentilen ar betydligt hogre dn snitthastigheten pa 95 km/h.
Under semesterperioder, Jul/nyér, pask, sportlov, industrisemester upplevs tempot
och intensiteten av boende p4 orten som vildigt aggressiv och pataglig. Aven under
helgtrafiken torsdag-sondag under vinterhalvéret upplevs tempot som hogt.



1.1.5 Olycksbeskrivning
Behovet for en Gversyn av Y331 Helgum Norra har lange funnits bland de boende
och i olycksstatistik och visat sig genom inskickade drenden till Trafikverket.
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Figur 4. Olycksstatistik for de senaste 10 &ren for delstrickan Y331 Sédra Abacken-Artrik.
Informationen fran Strada ar inhamtad frén polisen och akutsjukhusen och samlas in i Strada som ar
Transportstyrelsens informationssystem for olyckor och skador i trafiken. I Strada samlas bara
information in om olyckor med personskada.

Olycksstatistiken for de senaste 10 dren visar att 21 olyckor har blivit rapporterade
langs en striacka understigande 2 mil med dodsolyckor representerade. Statistik
fran 2002 visar 41 inrapporterade olyckor och 3 dodsolyckor. Noterbart ar att det
utover denna statistik finns morkertal som handlar om olyckor som uppsoker
vardcentral, privat sjukvard eller olyckor utan personskador men inte omfattas av
polisérende.

Figur 5. Bild frin olycka Y331 Artrik anmild till arbetsmiljéverket 2021-11.

Arenden frin yrkesforare (tung transport) limnas #ven in till arbetsmiljéverket,
nyligen 2021-11 dir kurvanpassning, hastighet och ej befintlig vigren har belysts
som ett arbetsmiljoproblem. Olyckan vid detta tillfdlle harrorde mote personbil och
skogstransport Artrik. Plats for olyckan (Y331 Artrik) visar med tydlighet att
Trafikverkets krav pa vig inte uppfylls med minimum pé avsténd till racke 0,5 m.



1.1.6 Tillganglighetsbeskrivning kommunal/privat

Sollefted Kommun beviljar skolskjuts men skolbussarna kan inte stanna pé ett
sdkert satt vilket medfor att barnen fortsatt blir privat skjutsade till skolan.
Grundkravet for att beviljas skolskjuts for mellanstadieelever ar att avstdndet
overstiger 3 km vilket i praktiken innebar att barn boende langs y331 behover ta sig
till och frén skolan till fots eller med cykel.

"% [4)882 93 Helgum

-

Figur 6. Kartan visar den stracka som understiger 3 km grundkrav for skolskjuts mellanstadieelever
Helgum grundskola.

Personsikerhet for gdende eller cyklister langs strackan finns inte. Vagrenen ar i
majoritet understigande 10 cm lings Helgum Norra vilket omgjliggér annan
framfart for gdende och cyklister an fysiskt i korfalt dar tillaten hastighet ar 9o
km/h, medelhastighet 6verstigande tilldten hastighet, vigbelysning saknas och
omkorning sker i motsatt korriktning. Under vinterhalvaret dr dessutom
snovallarna sé hoga att det inte gar att ta sig fran vigbanan.

1.1.7 Samverkansbeskrivning
Utredningsforslaget har en avgransad vagstracka om ca 2 mil vilket mgjliggor en
snabb och riktad atgidrd med betydande trafiksikerhetsvinster som resultat.

Drivkrafterna bakom detta utredningsforslag 4r Helgums ideella féreningar,
boende och Sollefted kommun genom Helgum Utvecklingsplan. Vidare finns
pagéende projekt 2022 dar VSN och Eon mark-forlagger luftledning Helgum
Norra. Eon stodjer ett kommande utredningsforslag med samordning kring
infrastruktur och projekt.



1.2  Konsekvenser om ingen atgard vidtas

Ett nollalternativ innebér att Transportstyrelsens krav pa viagar 80-100 inte
uppfylls. Konsekvenserna om inga atgarder tas ar att olyckstalen fortsatter att vara
representerade pa samma nivé och 6kande.

Om inga atgirder gors finns fortsatt ingen sidker pastigning/avstigning for
skolbarn.

1.3 Nytta/Varde/Effektmal

Nyttan av foreslagna atgiarder av GCM-vag samt sankt hastighet ldngs vagstrackan
Y331 Helgum Norra dr minskade olyckor, 6kad personsidkerhet och framkomlighet
for boende pa andra sitt dn i skydd av en personbil.

Kommunalt innebér det en tillgdnglighet som inte finns idag till utféra en siaker
upphidmtning/avlamning av sival skolbarn som kollektivt resande.

Vidare nytta ar klimatanpassning med mindre utslapp sdsom nyttjande av kollektiv
trafik och farre personbilstransporter pé flertalet osdkra vagstrackorna.

Socialt och samhallsnytta ger det samma rattigheter och lika ritt till rorelsefrihet.
Atgird av GCM-vig ger en mdjlighet av framkomlighet utan eget bilberoende.
Atgirden ger dven gynnsammare boendeférhillanden med mindre buller och
trafik-olycksrisk for narliggande hus.

Ideellt ger det fordelar ssom tillganglighet till friluftsliv och turism. Mojlighet till
gang och cykling Helgum runt som ocksa ar ett koncept som finns i Helgum
utvecklingsplan dar cykellopp anordnas arligen redan idag dar stora risker
foreligger i arrangemanget for strackan Helgum Norra. Sollefted Kommun verkar
for en samhallsutveckling inom friluftsliv. De senaste aren har kommunen
genomfort en rad satsningar inom ramen for friluftsliv och arbetet har resulterat i
att Sollefted kommun sedan 2016 klattrat 182 platser i Naturvardsverkets
rankning. Kommunen fortsitter arbetet med att utveckla friluftslivet med bland
annat fler ute-gym, friluftsaktiviteter, upprustning av kanot- och vandringsleder
och den stora cykelsatsningen pd Hallstaberget. En géng- och cykelvig for strackan
Helgum norra skulle passa vil in i kommunens pagdende satsning och vidga
begreppet till att &ven omfatta detta omride utanfor Sollefted stadskdrna.



1.4 Forslag till atgard
For att angripa problemet kring olyckstalen, framkomlighet, personsidkerhet samt
kollektiv trafik ar foljande atgardspaket framtagen for utredning:

1. Utredning av GCM-vig for vagstrackan Y331 Helgum Norra med
delstrickan Sodra Abacken-Artrik i kombination med sénkt hastighet
for vagstrackan.

2  Beskrivning av utredningen

2.1  Omfattning

Atgirdspaketet kriver liten arbetsinsats pa grund av sin ringa vigstricka.
Vigstrickan Y331 Helgum Norra med delstrickan Sédra Abacken-Artrik dr vil
dokumenterad med bilder pa vagens skick och kan med en kortare forstudie stillas
ijamforelse med Trafikverkets krav pa vigar 80-100 for att konkludera slutsatser
om GCM-vig i kombination med sédnkt hastighet.

Minimikrav fér utredning ar att f6ljande ska uppfyllas:
¢ Grundvarden langsgdende 16sningar (VGU).

Foreslagen ging- och cykelvdg, minimum 4,3 m bredd. Studier visar att en
gangbanebredd pa minst 210 ¢cm, samt en cykelbanebredd pa runt 220 -
230 cm minimerar antalet konflikter mellan trafikanterna och ger
tillfredsstéllande utrymme pé en dubbelriktad géng- och cykelbana. Detta
innebir en total bredd pa runt 4,3 m.tt

Utredning kring atgardspaketet gar i linje med Trafikverkets atgiardsvalsstudie om
Brister for oskyddade trafikanter i byar med randbebyggelse i Jimtland och
Visternorrlands ldn. I det arbetet foreslds Y331 Helgum Norra i avseende pd GCM-
vag och annan skyddsatgard vara ett praktiserande pilotprojekt.

1 Olofsson, Josefin, Rickardsson, Johan. Att utforma en gdng- och cykelbana. En analys av
utrymmesbehovet pd ytbegrdnsade gang- och cykelbanor i Stockholm. Examensarbete inom
teknik, KTH, 2019.
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2.2 Krav
Utredningsforslagets godkdnnande ska vara klar senast 2022-02-14 for att
sdkerstilla att tidplaner for atgardspaketet kan sékerstillas.

Forstudie for dtgardspaketet Y331 Helgum Norra i avseende pd GCM-vag i
kombination med sankt hastighet har tidplan av utférande mellan 2022-02-14 tom
2022-04-14.

Genomforande av dtgiardspaketet ar foreslagen att paga under 2022-04-14 tom
2022-10-14.

2.3 Avgransningar
Avgréansningar i detta utredningsforslag har varit att se pa den mest
olycksdrabbade delen av Y331 fran korsningen Y87-Y331 till Y331 Ramsele.

3  Beroenden

3.1 Beroenden till andra utredningar och projekt

Utredningsforslaget ar initierat genom att belysa ett beroende projekt som ar
pagéende genom Eon som mark-forlagger luftledning och VSN har dokumenterat
strackan vil och garna medverkar i planering om sé efterfragas.

Sollefted kommun genom Helgum utvecklingsplan och kollektiv trafik och
infrastruktur ar beroende av att tgird utfors.

Sollefted kommun genom beviljande av skolskjuts dr beroende av att atgard utfors.

Arbetsmiljoverket for yrkesforare ar intressent av andrade férhallanden kring
vagstrackan.

11



3.2 Samband externa aktorer
Arbetsgrupp GCM Y331 Helgum Norra, Helgum Utvecklingsplan:

Elisabeth Mikaelsson

Monika Karlstrom

Andreas Fahlén

Daniel Karlstrom

Per Mikaelsson

Eon kontaktperson:

Roger Molin

Sollefted Kommun kontaktperson:
Nils Modin

Maria Lindsbo

Foreningslivet Helgum kontaktperson:
Lars Mikaelsson

Thommy Edlund

4  Organisation utredning

Referensgrupp for utredning av atgardspaketet:

Samma som 3.2 fram till beslut om genomférande klargjord.

5 Overgripande tidplan

Beslut om att genomfora utredning ("BPU”), feb ar 2022
Start av projekt (BP1):

- Atgirdspaket forstudie, feb-apr ar 2022
Behov av att 16sning finns pé plats ("BP6”):

- Atgirdspaket, Q3 &r 2022

12



6  Risker

Risk for pagaende projekt av mark-forlaggning av kabel dr kontakt etablerad for att
underlétta arbetet framat.

Risker kring framkomlighetsanalys for dtgardspaket anses som sma och négot som
gruppen for Helgum Utvecklingsplan kan hjilpa till med kring markagarkontakt.
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7 Referenser

TRV publikation 2022:001 Krav — VGU, Vigars och gators utformning
Exempelsamling_ utformningsexempel VGU_Rambdll (2).pdf
www.trafikverket.se

www.transportstyrelsen.se

https://tekniskhandbok.goteborg.se/Arkiv/2019-2/wp-
content/uploads/Samlingstabell-bredd-cykelbanor.pdf

Olofsson, Josefin, Rickardsson, Johan. Att utforma en gang- och cykelbana. En

analys av utrymmesbehovet pa ytbegriansade gang- och cykelbanor i
Stockholm. Examensarbete inom teknik, KTH, 2019.

14



8 Bilaga

Bilaga visar nigra exempel pé viagstycken lang aktuell vig for utredningsforslaget.

Figur 8. Bilden visar Broparti tillfléde Mosjon dar exempelvis sirskild skyddsatgard kravs.

15



Figur 9. Bilden visar viagparti Nds men liknande ldngs hela utredningsforslagets beskrivna véigstrécka.
Avsaknad av vigren och streck mélade langs grus kant.

Figur 11. Bilden visar ett av ménga exempel langs utredningsforslagets vagstracka dar avstand till racke
1&ngt understiger de 0,5 m som Trafikverket kravstiller for 80/100.
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Figur 12. Bilden visar de sldntar och icke befintliga vigrenar som omojliggor framkomlighet fo6r GCM,
hir i Hammar.
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Helgum har dnda sedan medeltiden ( 1100-1500-talet) varit ett omrade som man fardats till och igenom.
Tillkomsten av Norra Stambanan innebar ett stort uppsving for handel och kommunikationer.

Jord och skogsbruk har varit en viktig naring for bygden och den bordiga marken var forutsittningen.
Foretagande och viss industriell verksamhet var blomstrande en gang i tiden. Foretagarandan &r rotad.
Foreningslivet startade tidigt med folkrorelsernas uppsving. Alla typer av foreningar tillkom och utbildade flera
generationer i foreningskunskap.

Befolkningstillviaxten var stor och hade sin topp pa 1930-talet da Helgum hade mer &n 3000 invanare.

Helgum idag

Helgum &r idag en levande bygd i Sollefteda kommun. Bebyggelsen ar utspridd pa bada sidor om Helgumssjon
och Faxilven.

Andelen pensiondrer dr hog. En stor andel av de yrkesverksamma pendlar till sina arbeten i centrala Solleftea.
Pa orten finns arbetstillfidllen inom jord/ skog samt inom tjanstesektorn och da framfor allt inom varden.
Helgum har Sollefteds enda privatigda dldreboende. Vil fungerande forskola och skola med stabilt elevunderlag.

Manga aktiva foreningar inklusive idrottsforening med verksamhet for bade yngre och &ldre.
Rika mojligheter till naturndra fritid inklusive jakt och fiske. Helgum har idag manga nyinflyttade barnfa-
miljer och dterviandare. Det dr stor efterfrigan pa hus att kopa men fa objekt finns till salu.

Helgum i morgon

Morgondagens vision av Helgum &r en levande bygd som sprudlar av aktivitet och kreativitet. En héllbar plats
att bo ddr gemensamma umgingesytor och rorelsefrihet dr en sjdlvklarhet.

Helgum Runt &r inte bara ett cykellopp och loppisdag utan dven ett koncept av inkluderande och delta-
gande som skapar engagemang av Helgums alla invdnare. Hus och husrum som finns pa orten ar fyllda av
mdinniskor som bor och verkar pé orten.

Naturen med Helgumssjon &r en styrka och majlighet som tas tillvara i form av aktiviteter av foreslagna
arrangemang och trivselskapande aktiviteter. Varden av var natur blir ett gemensamt ansvar.

Barnens ritt i sambhallet ska speglas i morgondagens Helgum som erbjuder sjdlvklara umgangesytor, lairande
over generationer, sport, fritid. och kultur. Utvecklingsplanen ar ett levande dokument, en vision, som uppda-
teras arligen.

BEFOLKNINGSFORDELNING

120

100

Befolkning ¢ Invanare

80

60

M o

20
2020 - 689 st

kvinnor man



SWOT ANALYS

styrkor e svagheter e mojligheter e hot

Styrkor:

* Skolan F-6 och forskolan
* Naturen

* Foreningslivet

* Idrottsplats

* Multiarena

* Utegym

* Trevlig befolkning

* Jakt och fiskemojligheter
* Badplatser

* Bredband

* Tidningen HET

* Fint dldreboende

* Bordig jordbruksmark
* Blues & rockfestival

* Skogsgliantan

* Vandringsleder

* Motionsspar

* Helgumsbaten

* Bygdegarden

* Fdgeltorn Rddom

* Skolan

* Hembygdsgarden

* Traktormuseum

Mal 2023

Arliga gemensamma
foreningstraffar

Fler engagerade i foreningslivet
Hinderbana for alla aldrar
Orienteringskarta
Trivselaktivitet var och host
Foodtruck

Bilda en sportfiskeklubb

Arbetsgrupp for vandring

Utveckla Helgumssjon runt

Gemensam arbetsdag

Bagarstuga

strengths weaknesses

S

opportunities

O

styrkor mojligheter

Svagheter:

* Kommunikationerna
+ Déliga vagar

* Aldersfordelning

* Arbetsmarknad

* Ingen affdr

Mojligheter:

* Utveckla naturturism

* Vandringsleder

* Lokal handel

* Sportfiske

* Besoksndringsforetag

* Foreningssamarbete

* Sommarjobbare frain kommunen
* Narhet till storre arbetsmarknad
* Helgumsgarden

* Cykelled

* Skogstradgard

* Flerarig gronsaksbadd

* Helgumsbaten

Hot:

* Husen som star tomma
* Bostadsbrist
* Rekrytering av ledare

Mal 2026

Bastu

Seniorsektion i HH 64
Utveckla klubbstugan
Cykelbana efter vig 331
Laddstolpar

Utveckling av rastplats
Ungdomslokal

Naturcamping




Foreningstips - foreningsutveckling

Foreningarna maste folja samhallsutvecklingen och bli mycket
modernare dn idag. Det maste vara trivsamt och intressant att
delta i foreningens arbete.

Det ska vara enkelt att delta och kidnna om det finns ett intresse.
Viktigt att kinna gemenskap med andra och kunna vara med och
paverka innehallet i foreningsarbetet och de olika aktiviteterna.

Jobba girna i arbetsgrupper! Deltagarna i arbetsgrupperna behéver

ej vara med i styrelsen. Genomfor gemensamma arbetsdagar med

en trevlig avslutning. ' -

A\\l\\\“\\/’""

Uppriitta en lokal utvecklingsplan for att

- Skapa sammanhallning i bygden

- Aktivt bidra till att I6sa lokala problem

- Anpassa utbud till lokala 6nskemal och behov

- Kunna fora en dialog med kommunen och andra myndigheter

- Littare kunna soka pengar fran Leader Hoga Kusten samt
myndigheter.

* X x

* *
Lo ka I * * \V Lokalt ledd utveckling

Utveckling “LEADER
Solleftea byg den Easbyodaunacing: Evrope ]o\‘/l(eijrg'{(S HOGA KUSTEN

investerar i landsbygdsomrader




ENKATSVAR: Om gang-, cykel och mopedvig vig 331 Helgum Norra

Totalt utdelade
enkater i lador:

186

Svarsnummer

10

Totalt antal
boende
svar:

Fraga 2:
Hur manga
bor Ni pa
adressen?

Svarsfrekvens:

43% 184
Gatnamn

Mo 4
Mo 2
Mo 2
Gagnet 3
Radom 1
Radom 3

Ostergransjo 1(2)

Ostergransjo 202 4

Mo 2

Ostergransjo 4

Totalt
svarande
mellan 0-13 ar:

31

Fraga 3: Hur
manga bor pa
Er adress inom
alder 0-13 ar?

Totalt svarande
mellan 14-20
ar:

7

Fraga 4: Hur
manga bor pa
er adress inom
alder 14-20 ar?

Total
nyttjandegrad

av GCM-vag
sommartid
(ganger/vecka)
1349

Fraga 5: Hur
manga ganger i
veckan skulle Ni i
hushallet nyttja en
gang- cykel och
mopedvag
sommartid?

56
28

28

21

28

14

56



11

12

13

14

15

16

17

18

19
20
21
22

23

24

Ostergransjo

Ostergransjo

As

Gagnet

Radom

Nas

Artrik

Ostergransjo

Mobranna
Ostergransjo
As

Fanby

Ostergransjo

Hammar

N NDNDN

o O O o

o O O o

12

14

56

14

16

20

14

14
14

48

12



25
26

27
28
29

30

31
32
33

34

35
36
37

Hammar
Hammar

Radom
Ostergransjo
Ostergransjo

Mobranna

Radom
Ostergransjo
Holmstrand

Ostergransjo

Radom
Ostergransjo

As

N

—_

o

24
28

18
14
21

14
10
28

40

10
14



38

39
40

41
42

43

44
45

46
47
48
49
50
51

52
53

54
55

Ostergransjo

Fanby
Nas

Radom
Gagnet

Ostergransjo

Holmstrand

Sodra Abacken

Ostergransjo
As
Holmstrand
Radom
Radom
Ostergransjo

As
Nas

Holmstrand
Ostergransjo

N ©

N WNDN =2 -

O O O O o o

o

O O O O o o

35

14
12

20

63

w

14
21
10

14
10

28



56
57

58

59
60
61

62

63
64

65
66
67

68

69

70

Ostergransjo
Gransjo

Ostergransjo

Gagnet
Radom

Artrik

Radom
As

Nas

Radom

Artrik

Holmstrand

Gagnet

35
28

14

70
20

12

14

12



71
72

73

74

75

76

77
78

79
80

Sodra Abacken
Radom

Fanby

Radom

Gagnet

Holmstrand

Fanby
Sédra Abacken

Gagnet
As

14

14

14

18
21



Kommentar till fraga 5
Nu ror vi oss inte i
onddan pga tunga
trafiken, mest
timmertransporter och
tat langtradartrafik. Varje
dag, promenader och
cykelturer.

Minst 14 ganger

7 ganger bade cykel och
gang

4-5 ganger, vi
promenerar mycket

7 ggr

7 ggr

Mest varje dag. Idag inte
lika ofta da det kanns
otryggt att vara langs
vagen med den
trafiksom ar. Ar aldrig
ute och gar/cyklar nar
det &r morkt. Valjer da
en annan
promenad/cykelvag.

Varje dag!

Dagligen! Aker bil till
skogsvagen idag for att
over huvudtaget vaga ut
och ga.

Alla dagar i veckan, for
att ta promenader och
cykla till aktiviteter

Total
nyttjandegrad av
GCM-vag
vintertid
(ganger/vecka)

1108

Fraga 6: Hur
manga ganger i
veckan skulle Ni i
hushallet nyttja
en gang-cykel
och mopedvag

vintertid? Kommentar till fraga 6

28

28 Minst 14 ganger

14 7 promenader
4-5 ganger, vi promenerar
15 mycket
7
7 ggr, brukar sjalv skotta
sma infarter dar man kan
21 hoppa at sidar vid trangsel

Med en gang/cykel vag
skulle man motionera mera
och det skulle ge fler
alternativa
cykel/promenader strak.

3-4 dagar i veckan. Detta
vore toppen! S& man kan
ga och cykla sakert pa en
tung trafikerad vag! Haller

16 alla tummarna.

14 Dagligen!

5-7 ganger i veckan. Det ar
svart att ta promenader nar
vi helst inte gar efter vagen

28 vintertid.



Som trafiken ar nu vagar
man inte promenera an
mindre vaga cykla. Minst
3-4 ganger per vecka
Troligen varje dag
endera gaende eller
cykla

3-4 ganger per dag

Jag bor ensam i mitt hus
och &r 76 ar.

Jag skulle gérna cykla
pa en cykelvag
sommartid nastan varje
dag.

Pa vintern vill jag inte
cykla.

Det vore toppen med
gang och cykelbana
forbi Radom. Har finns
inga
hastighetsbegransningar

Minst en gang/dag.
Skulle verkligen
behdvas, bra jobbat.

1 g/vecka (7 ggr/vecka
om hela Artrik far GC
vag). Varfor skulle inte
hela Artrik inkluderas i
ev. GC-vag???

5 ggr/v eftersom att jag
gar till jobbet varje dag.
Skulle verkligen
uppskatta en gc vag.
Heja pal

5-7 ggr/vecka
4

7 dagar

7 dagar/v

7 dagar/v cykel och 5
dagar/v promenad

5-6 ggr

12

14

56

14

20

14

14
14

32

12

Minst 3-4 ganger per vecka

Aven har varje dag genom
promenader

Lika med sommar med
livet som insats vintertid
finns ingen vagren alls

Ett par ganger/vecka

1 g/vecka (7 ggr/vecka om
hela Artrik far GC vag)

5 gar

5-7 ggr /vecka. Detta vore
fantastiskt! Vi promenerar
med hunden varje dag,
men inte efter vagen pga
alla trafik! Extrafraga:
skulle det va mgjligt att
ocksa fa rida langs den
vagen?

4

7 dagar

7 dagar/v

5 dagar/v promenad och 3
dagar/vecka I6pning

5-6 ggr, tdnk om vagen
ghade fatt ha tidigare bredd



5-6 gg/vecka, vi skulle
nyttja den valdigt oftal
Bade med promenader

och cykling/I6pning 24
14 14
Over telefon:3 ggr/dag
cykel/promenad 14
Dagligen 6
7 15

Forst och framst borde
det vara 70 km/tim som

hogst 7
Varje dag!

4-5 ggr 6
Nast intill varje dag 20

Minst 5 dagar i veckan

men minst 10 ggr i

veckan cykla till och fran
skolan samt motionera 24
5 ggr. Manga ganger for

att fa en promenad

utanfér garden 6
Alla dagar. 10

2till' 3 2

Lika ofta. 5-6 ganger med
promenader och sport

7

2 ggr/dag promenad
2-3 ggr/vecka
5

jagar dar jag bor i stort sett.
De ska ju tranas och
rastas.

idag t ex hade jag en hund i
koppel pa vag hem.
Tacksam for att det ar
plogat pa hojden av
snodrivan vid kanten av
vagen. Flera bilar kom och
jag stéller mig med hunden
pa denna kant. Inte en
enda bil saktar ner farten.
Tur att jag har god hérsel
sa jag kan héra om det
kommer bilar framfor och
bakom nar jag ska ga éver
bron.

Att hdmta posten ar forenat
med livsfara. Inga bilar
saktar ner nar jag bdjer mig
ner for att ta den. Kan ju
vara tomt pa bilar men
kommer snabbt &nda. Tar
fart innan backen.

Pa sommaren far jag ga
ner i dikena. Min man
cyklade och blev vid ett
tillfalle omkord och
nedputtad i diket. Ingen
hansyn tas av bilisterna.
Nar jag gar med en hund
sa kor de om pa rakorna,
fast jag gar dar!

Ofta, som det &r nu, gar det
inte att ga pa vagen, da blir
vi 6verkdrda !

2-3 ggr/vecka

3-5 ggr/vecka

Minst 4 dagar i veckan men
minst 6 ggr i veckan

3 ggr. Flera ganger for att
fa en promenad utanfor
garden

3-5 dagar

11till 2



Vi ar bada 75+. Vi gar

pa vag 331 varje dag,
sommar som vinter.

Dock vill vi papeka att

det INTE finns utrymme

att bredda vagen hos

oss, var tomt gar pa

bagge sidor vagen.

Tyvarr. Var fastighet star
"alla redan” fér nara

vagen, med resultat att
plogad saltad snd vraks

in pa gardsplan och
grasmattor. 7
5 10
Vilket underbart initiativ.

Det vore en drém... da
skulle man vaga vistas

ute. 14 ggr minst 7x2 14

Minst 6 ggr i veckan 12

Dagligen, och det blir
ofta flera ganger om

dagen 20
Varje dag med hund och
barn 63

Flera gangeriveckan 6
ofta, 2-3 ganger per
vecka kanske mer o

aven vinter 3
2-3 gor 4
2 0
Ca7 14
Varje dag 21
5 10

Minst 7 ganger i veckan!
Hoppas detta gar

igenom! Fér bygdens

skull! Skulle vara s&

skont att slippa vara

radd nér man gar langst
vagen och oroa sig foér

all tung trafik som inte

ser en i morkret. 14

5 ggr 10
Eftersom det nu ar
llivsfarligt att ga pa

vagen skulle jag av

gladje nyttja den varje

dag 28

14 ggr minst 7x2
Minst 6 ggr i veckan

Dagligen, och det blir ofta
flera ganger om dagen
Varje dag promenad med
hund och barn

Flera ganger i veckan

3-4 ggr

0

Ca7
Varje dag
5

Minst 7 ganger i veckan!
5ggr

Samma som ovan



Minst en gang /dag da 1
snart 10 pring och 1

snart 12 aring garna

cyklar till mormor och
morfar eller kompisar

och for att fa ga med
barnvagn som annars ar
livsfarligt! 35

varje dag 16

Alla dagar, skulle vara
fantastisk att ga, springa 14
7-14 ggr, vi alskar att
motionera och ga ut

med hundarna 70

Mer an 20 ggr/vecka 20

5 till 6 ganger 14

Mycket bra initiativ, men

vi ar 90 ar nu och hinner
nog inte anvanda vagen
Dagligen 14
3-4 ggr/vecka. Och sa

far vi halla tummarna att

vi lyckas med detta! Bra

initiativ. 8
Svar via facebook 3
Varje dag

(hundpromenad) och nar
jag cyklar for att handla 7

Mestadels varje dag 14

3, jag behoéver en
promenadvag, motion.
Véagrenen ar sa smal

och vintertid obefintlig att
det med hansyn till den
tunga lastbilstrafiken

med langa slap ar

forenat med ett farligt
luftsug for oss
promenerande ocksa 3

minst 1 gang/ dag -II- fér
att promenera med
barnvagnen som det
absolut inte finns utrymme
for efter vagen under
vintertid. Om det skulle
motas 2 personbilar och i
framtiden aven for att
motionera med hund

3-4 ganger

Alla dagar, skulle vara
underbart att kunna ga,
springa utan att behéva
vara radd att bli pakoérd.

14-jul
Mer &@n 20 ggr/vecka

7 ganger. Vinter med
plogkanter ingen majlighet
att komma av vagen skull
handa nagot

Dagligen

3-4 ggr/vecka

Varje dag (hundpromenad)
och nér jag cyklar for att
handla

Varje dag. Vi har hundar
som behdver motion.
Eftersom vagrenen inte
finns sa blir vagen valdigt
smal vintertid som det ar
nu

3, jag behdver en
promenadvag, motion



Dagligen och vart
barnbarn gar pa Helgum
skolan och skulle garna
vilja ga pa gang och
cykelvag 10
3-4 4
1 person stadigvarande

+ 1 sarbo. Eftersom jag
har hund sa skulle kdet

bli dagligen om jag inte

ar bortrest 7
Dagligen 8
Har ingen bil beroende

av att ga eller ta kollektiv
trafik 7

5-7 dagar/vecka. Vi har
4 hundar som vi garna
promenerar med!

Eftersom jag har rullator
sa tors jag inte ga pa
vagen for den ar sa smal

och hoga slantar 3
2-3 ganger 2
5-6 ganger, vi

promenerar mkt 18

Bra initiativ! 7 21

4-5 ganger/vecka
34

Med pannlampa skulle
hunden och jag ga sa gott
som alla dagar i veckan

3-4 ggr/vecka

Var med om en bilolycka.
100 % i handikapp.

5-7 dagar/vecka. Vi har for
narvarande ingenstans att
promenera med vara 4
hundar, utan far ta bilen ut
pa skogsbilvagar, for att
komma undan trafiken. Har
aven barn och barnbarn
boende i Holmstrand, som
det skulle underlatta for
med en gang/cykelvag.

Jag skulle ga flera ganger
om vadret ar bra

1ggr

5-6 ganger
7
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1. Inledning

Detta dokument utgor en del av slutrapporteringen i forskningsprojektet Cykling och gaende vid
storre vagar, som pagatt under perioden 2010-2013. Se dven projektets slutrapport, dar
projektets bakgrund, syfte och genomférande beskrivs mer detaljerad.

Syftet med detta dokument, Exempelsamling, ar att presentera ett antal olika genomfoérbara
utformningslosningar for att 6ka sdaker och attraktiv tillganglighet for oskyddade trafikanter till
och langs med storre vagar. Exemplen beror saval att fardas langs med vag som korsande av
dessa. Gemensamt for de samtliga presenterade utformningslésningarna ar att dessa finns
genomforda pa vara svenska landsvagar. Forslag pa eventuella forbattringar for att gora
|6sningarna mer attraktiva och tryggare eller sdkrare for de oskyddade trafikanterna
presenteras aven.

De vagmiljoer som behandlas i detta projekt dr landsvagar med primart hastighetsgranser pa 80
km/h eller mer. | nagra fall har vidgar med 70 km/h som hastighetsgrans ingatt om det har rort
sig om en lokal hastighetssankning pa en kortare stracka pa en landsvag. Fokus i projektet har
varit enbart i landsbygdsmiljoer.

Exempelsamling ar en katalog som beskriver de "nast basta” I6sningarna. Som bast |6sning
anses generellt vara helt separerade dubbelriktade cykelbanor. Helt dubbelriktade separerade
cykelbanor ar kostsamma att anldgga och har inte studerats i detta projekt, da syftet varit att
fokusera pa andra, enklare, utformningslésningar.
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2. Lasanvisningar

Exempelsamlingen bestar av langsgaende atgarder (kapitel 3) och tvargaende atgarder (kapitel
4). Utifran de platser som har identifierats under projektets gang har ett antal olika
atgardstyper definierats. Under varje atgérstyp presenteras atgarden och exemplifieras med
foton och ritningskisser.

De exempel pa forbattringsalternativ som lyfts fram ar resultatet fran genomférda delstudier
inom projektet. Projektet har inte genomfort ndgon uttémmande inventering av lI6sningar och
inte heller utvecklat “egna” 16sningar, dock ar exemplen kompletterade eller forenklade for att
kunna beskrivas pa VGU-niva. Nagra av Iésningarna har forenklats och presenteras som
lampliga att beskriva i VGU (kapitel 5), dessa exempel har diskuterats med Trafikverket men ar
inte "godkanda” 16sningar utan skall ses som férslag som maste bearbetas vidare.

De forbattringsforslag som presenteras har inte haft ambitionen att vara uttommande, utan
utgangspunkten har varit att de tankar och idéer som kommit fram under projektets gang
presenteras.

Projektet har inte utvarderat eller tagit fram exakta matt for de olika I6sningarna som
presenteras. Daremot har VGU studerats och vissa mattangivelser har inhamtats darifran.

Projektet har inte studerat effekter pa miljo och trafiksakerhet for de olika presenterade
atgarderna. De beddmningar som finnes ar darfor inte validerade med faltmatningar.

| bilaga Exempelritningar finns flera exempel an som ar beskrivna har, de skall ses som forslag
som inte ar prévade men viktiga for framtida dokumentation och diskussioner.
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3. Langsgaende atgarder

Med langsgaende atgarder menas oskyddade trafikanternas rorelser langs med en storre vag
samt vilka atgarder som gjorts for att underlatta detta.

| kapitlet presenteras ett antal atgarder som ar hamtade ur verkligheten och fran de delstudier
som genomforts i projektet. Féljande atgardstyper beskrivs med nagra exempel:

1. Cykelvag separerad med vagmarkering (vdg 616 Gaddvik/Luled — vag 796 Linghem)

2. Cykelvdg separerad med kantsten eller GCM-stdd (vég 9 Ystad — vig 293
Borldnge/Falun)

3. Cykelvag separerad med racke (vdg 23 Osby — vég 50 Borlénge)

4. Enklare friliggande cykelvag (vdg E4 PiteG — E22 Kristianstad)

3.1Grundvarden langsgaende losningar (VGU)

3.1.1 Vagbredd enl VGU utan separering av GC

For motesfri landsvag VR 110/100 géller att minsta breddmatt mellan racken ska bestammas
med héansyn till gdng- och cykeltrafik, framkomlighet for raddningsfordon, drift och
underhallsaspekter samt dispenstrafik. Breddmatt under 5,1 m godtas dock endast efter
vaghallarens godkannande. Anvdnds en vagrensseparering mellan vagrenen och korfaltet ska
vagrenens bredd enligt VGU vara minst 0,75 m.

For mittrackesvag galler enligt VGU att vagrenens bredd ska vara minst 0,75 m, da vagens totala
bredd ar 13 meter eller smalare. Fér en 14 meters vag bor vagrenensbredden vara minst 1,0 m.
Finns separerad cykel- och gangtrafik vid en mittrackesvag kan vagrenens bredd minskas till 0,5
m.

For Tvafaltsvag VR 100/80 galler att avstdndet mellan viagbanekanterna pa en tvafaltsvag med
och en intilliggande vag ska vara minst 8 meter vid plan terrang. Vid vagrensseparering ska
vagrenens bredd vara minst 0,75 m. | 6vriga fall ska vagrenens bredd vara minst 0,25 m (0,5 m
vid récke).

Allmant géller att vid vagrensseparering med vagrensbredd 0,75 m ska vagrenen utforas utan
vagrensraffling. Undantag géller dock vid sma gang- och cykelfléden, rafflornas bredd ska da
vara 0,2 m. Normalt ska motriktad trafik separeras med vagmarkeringslinje (normalt
intermittentmittlinje) och om mojligt frasta rafflor pa en tvafaltsvag.
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3.1.2 Typsektioner fér vagar med gang- och cykeltrafik
| VGU finns 4 typsektioner for vagar med gang- och cykeltrafik, dessa ér:

e Vagren, vid vagrensseparering med vagrensbredd 0,75 m ska vagrenen utforas utan
vagrensraffling. Undantag galler dock vid sma gang- och cykelfloden, rafflornas
bredd ska da vara 0,2 m. For att ge battre plats for gdende kan vagrenen breddas
lokalt, exempelvis fran en anslutande vag fram till en busshallplats. Vagrenen boér
davara=1,3m.

e Cykelfalt, tillats pa vagar med VR < 80 km/tim. Cykelfélt bor ha 1,5-1,75 m bredd
och bor ej underskrida 1,25m.

e  Gang- och cykelvdg med gemensam dubbelriktad bana med skiljeremsa eller racke.
Bredd bor vara 2,5-3,0 m. Om en cykelvag utgors av ett regionalt cykelstrak avsett
for arbetspendling bor bredden vara minst 3 meter.

e Sommarcykelvdg, sommarcykelvag utgor en enkel forbindelse utan krav pa
vinterunderhall. Gang- och cykelstigens utformning avgors fran fall till fall.

3.1.3 Separering av gang- och cykeltrafik

Separering kan betyda olika saker, ex juridiskt och/eller fysiskt. | VGU menar man oftast fysisk
separering med racke (nufortiden). VGU tar inte stallning till separering (med GC-vag) av GC-
trafik pa landsbygd, man ger rad nér det galler bredde vid olika floden men inga SKA-krav da
separering skall ske pa landsbygd (VR 100/80 motesseparerad samt tvafaltsvag). Enligt VGU ska
ett cykelfalts bredd vara minst 1,25 m, dock helst 1,5 m. Vid cykelfléden pa minst 150 cyklande
per dimensionerande timme rekommenderas att bredden pa ett cykelfalt &r minst 1,75 m.

Enligt VGU ska skiljeremsan mellan en vag och en gang- och cykelvdg utformas sa att den utgor
en tydlig avgransning mellan vagarna. Pa landsbygd ska skiljeremsan mellan vagen och gang-
och cykelvagen normalt grasbesas eller forses med annan véaxtlighet. Skiljeremsor av grus ska
undvikas.

Vid smalare skiljeremsor dn 2 m ska gang- och cykelvagen separeras med récke. | vissa fall,
exempelvis vid passage genom bebyggelse eller ett mindre samhalle, kan dock gang- och
cykelvagen utformas som en gang- och cykelbana separerad med sa kallat GCM stod eller
kantsten.
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3.2Cykelvag separerad med vagmarkering

En tvafiltslandsvag utan sido- eller mittracken ar den vanligaste vagen utanfor tatorter dar
cyklister och gadende fardas i blandtrafik med Ovriga trafikanter. Vagbredden pa dessa vagar
varierar allt ifran ca 7 m upp till 13 m. Likasa varierar hastighetsgranserna och de ytor som
oskyddade trafikanter ar hanvisade att anvands. | detta kapitel presenteras exempel pa
landsvagar dar vagrenen ar bredare dan vad minimikraven anger enligt VGU. Det kan handla om
en medveten |6sning dar vagrenen ar utformad exempelvis som ett cykelfalt eller en [6sning
som indirekt gynnar de oskyddade trafikanter men dar [6sningen inte fran boérjan ar gjord med
tanke pa de oskyddade trafikanterna.

Bildkalla: VTI respektive LTU, 2011

3.2.1 Overgripande beskrivning

En tvafaltslandsvag dar vagrenen ar utformat som cykel- och gangyta kan exempelvis utformas
enligt foljande tva alternativ.

Med hjalp av ommalning av en befintlig 9 meters tvafaltslandsvag vag dar korfaltsbredderna
minskas till 3,25 m kan ca 1,25 m bred vagren skapas pa var sida av vagen. Vagrenen separeras
fran korfalten med hjalp av en cykelfaltslinje (M5). Observera att cykelfaltslinje ar markering
som ska anvandas mellan cykelfalt och andra korfélt och ddrmed innebar att annan trafik ej far
passera markeringen. Den kan vara rafflad eller ej beroende pa hur omgivningen ser ut. En
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rafflad linje orsakar hogre bullerrisk, vilket gor att det inte ar rekommenderbart att ha en rafflad
separeringslinje pa vagar som gar genom byar eller férbi en samling av hus intill landsvagen.

Bild 1. Cykelbana separerad med cykelfaltslinje (M5). Viktigt med tydlig utmarkning sa att den
inte misstolkas som “vagren”.

En annan utformning som studerats ar att med hjalp av vigmarkering utforma en for oskyddade
trafikanter anpassad yta pa en tvafaltslandsvag utan mittracke, ar att med hjalp av dubbla
sidolinjer skapa en extra buffertzon mellan sjalva vagrenen, dar oskyddade trafikanter ar tankta
att fardas pa, och korfiltet. Den ena av sidolinjerna kan lampligen vara réafflad, vilket gor det
mindre lockande for bilisterna att kdra pa vagrensytan. Dock ska hansyn tas till den omgivande
miljon for att inte skapa storre bullerproblematik. Sidolinjerna ligger ca 0,5 m avstand fran
varandra, vilket blir totalt 0,5 + 0,3 + 0,2 = 1 m. Total viagbredden blir dd 11 m (1,25+1 + 3,25 +
3,25+ 1+ 1,25). Det studerade exemplet i falt har utgatt fran en relativt bred vag och
varningslinjen (M3) ar ej nédvandig och man kan da spara 0,5 m per riktning.

= 3

Bild 2. Gang- och cykelbana separerad med varningslinje (M3) samt heldragen linje (M8) med
"kamflex”. Viktigt med tydlig utmarkning av GC-bana sa att den inte misstolkas som “vagren”.
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3.2.2 Malgrupper och kriterier for etablering

Med hjalp av vagmarkering, genom att mala om sidolinjerna sa att vagrenen breddas till férman
for de oskyddade trafikantera, kan man relativt enkelt skapa battre tillganglighet fo6r oskyddade
trafikanter pa landsvagar dar hastighetsgransen inte éverstiger 80 km/h. Atgéarden &r lamplig
for vuxna cyklister och gaende som ar vana att fardas i blandtrafik. Eftersom separeringen mot
fordonstrafiken gors enbart med en malad linje pa asfalten och avstandet mellan oskyddade
trafikanter och ovrig trafik saledes ar kort, ar atgarden inte lamplig for vagar dar skolbarn ror sig
ensamma pa vagen. Atgarden ar inte heller lamplig pa vagar med mycket tungtrafik.

Fordelen med denna typ av utformningsatgard ar att den ar latt att drifta och underhalla, da
vagrensytan kan skdtas med samma fordon som 6vrig vag. Nackdelen ar dock att
vagmarkeringen som separeringsform mellan de olika trafikanterna fungerar enbart under
barmarksférhallanden. Detta gor att atgardstypen inte ar att rekommendera pa véagar dar det
dven under vintertid finns stora cykel- och gangfloden, eller dar stor potential till det finns.

Beroende pa hur sidolinjen/-erna utformas kan denna typ av utformningsatgard locka bilister
att kora mer at hoger pa vagytan an pa en vanlig vag med ca 0,75 m breda vagrenar. Detta
innebar i sa fall att bilisterna kan utnyttja en bredare korfaltsyta dn tankt for dem, vilket i sin tur
kan hoja fordonshastigheterna och saledes skapa en negativ bieffekt for de oskyddade
trafikanterna.

3.2.3 Kostnader for atgarden

| de bade redovisade exemplen har inga speciella atgarder genomforts med avseende pa gang-
och cykeltrafiken bortsett fran de malade vagmarkeringarna. | det undre exemplet (vdg 616
Gaddvik/Luled) utgors vagmarkeringen av malade fyrkanter (ca 20 x 20 cm) och kostnaden for
denna typ av markering ligger i intervallet 15-20 kr/m. Det Gvre exemplet (vag 796 Linghem) var
inledningsvis utformat med kamflex (raffelmarkering) mellan kérbana och vagren. | ett senare
skede, i syfte att bredda vagrenen ytterligare, malades en vagmarkering mellan kamflex-linjen
och kérbanan. Kostnaden fér denna vagmarkering ligger i ungefar i samma intervall som
kostnaden for vagmarkeringen i det undre exemplet.

Eftersom cykelbanan &r separerad fran kdrbanan med endast vagmarkering kommer drift och
underhall av cykelfaltet att ske i samband med drift och underhall av sjalva kérbanan.

3.2.4 Utformning, VGU

Utformning med cykelfalt ar mojlig pa vagar med vagbredd minst 9 m (1,25 + 3,25 x 2) samt for
hastighetsgrans under lika med 80 km/h. Gang- och cykelbana &r separerad med cykelfaltslinje
(M5). Utmarkningen ar viktig sa att det ar tydligt att det ar ett cykelfalt. VGU anger att
”Cykelfalt, tillats pa vagar med VR < 80 km/tim. Cykelfalt bor ha 1,5-1,75 m bredd och bér ej
underskrida 1,25 m”.

Utformning med dubbla sidolinjer for att skapa utrymme mellan korfaltet och en vagrensyta
avsedd som gang- och cykel-bana &r inte en utformning som idag behandlas i VGU. Denna
utformning kraver vagbredd minst 11 m (1,25 +1 + 3,25 + 3,25 + 1 + 1,25). Lamplig for
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hastigheter under lika med 80 km/h. Gang- och cykelbana separerad med varningslinje (M3)
samt heldragen linje (M8) med "kamflex”. Utmarkningen ar viktig sa att det ar tydligt att det &r
en gang- och cykel-bana. Kamflex-linje (bullermarkering) bor undvikas vid bebyggelse.

Bada utformningarna bedoms relevanta for VR < 80 km/tim.

3.25 Alternativa utformningar

Ytan for gang- och cykel-banan kan beldggas med material som har battre egenskaper for GC
(framst cykel) samt eventuellt annan farg dn traditionell asfalt. Att mala banan ar inte att
rekommendera ur underhallsaspekt -synpunkt samt att man maste vara uppmarksam pa
friktion.
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3.3Cykelvag separerad med kantsten eller GCM-st6d

Pa en tvafaltsvdg utan mittracke kan det dven pa landsbygdmiljoer forekomma en
utformningstyp, dar man med hjalp av kantsten, eller s.k. GCM-st6d, har separerat oskyddade
trafikanter fran ovrig trafik. Generellt kan denna utformningslésning annars sagas tillhéra

tatortsatgarder.

Bild 3: T.v. Gang- och cykelbana separerad med varningslinje (M3) och kantstdd. T.h. Gang- och
cykelbana separerad med varningslinje (M3) och kantstod vid busshallplats.

3.31 Overgripande beskrivning

Pa en tvafaltsvag med breda vagrenar och en totalbredd 6ver 10 meter kan man med relativt
enkla atgarder skapa ett tydligt avsett gang- och cykelyta. Ett satt att gbra detta ar att pa ena
sidan av vagen bygga om den breda vagrenen till en gang- och cykelvag separerad fran o6vrig vag
med hjalp av kantsten. Kantstenen gor att bilisterna inte ar lockade att kora over till vagrenen
och anvanda vagrensytan som har ar avsedd for oskyddade trafikanter. En variant pa
kantstensutformningen ar att samtidigt dven hoja upp gang- och cykelytan till en géng- och
cykelbana.

Kantstenen gor att gang- och cykelytan, oavsett om den ar upphdjd eller inte, behdver
underhallas separat fran o6vrig vag, vilket kan krdva mindre underhallsfordon an vagen i dvrigt,
beroende pa hur bredd gang- och cykelytan éar.

Bild 4. Gang- och cykelbana separerad med varningslinje (M3) och kantstéd. Kan kompletteras
med kantstolpar med 50 m avstdnd ddr belysning saknas.
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Bild 5. Gang- och cykelbana separerad med varningslinje (M3) och kantstédd vid busshdllplats.

3.3.2 Malgrupper och kriterier for etablering

Kantsten som separeringsform visar tydligt var pa vagen det ar tankt att oskyddade trafikanter
ska rora sig. Atgarden syns dven under vinterhalvaret, da kantstenen vid plogning kan bilda en
smal snovall mellan korfaltet och GC-ytan. Detta gor att utformningen passar bra for alla
trafikanter, saval unga som gamla.

3.3.3 Kostnader for atgarden

| detta fall har en separat gang- och cykelvag skapats pa befintlig landsvag med hjélp av GCM-
stod vilket innebar att ingen breddning av vagen har gjorts. Kantsten och GCM-stod finns i ett
flertal olika varianter, dar saval hojd, langd och utformning varierar vilket dven gor att
kostnaden varierar. Priset for det GCM-st6d som redovisas i den hogra bilden ar i
storleksordningen 150 kr/styck for ett 0,7 meter langt stod, vilket omraknat blir drygt 200 kr/m,
exklusive arbetskostnad.

Saval vintervaghallning som barmarksunderhall gérs med mindre vaghallningsfordon, typ
fyrhjulingar.

3.34 Utformning, VGU

Enligt VGU bor utformning med kantsten, GCM st6d och dylikt, endast anvandas vid vagar med
hastighetsgrans 80 km/h eller lagre. | vissa fall, exempelvis inom tatort eller vid passage genom
bebyggelse eller ett mindre samhalle, kan dock gang- och cykelvdgen utformas som en gang-
och cykelbana separerad med sa kallat GCM stdd eller kantsten enligt VGU. Vidare bor vagen
vara forsedd med vagbelysning.

Det ar viktigt att bomberingen, tvarfallet, mojliggdr avrinning. Vattenslapp kan behovas pa ca
var 20 m. GCM-stodet bor kompletterar med markeringsstolpar da vagen inte ar belyst, ca var
50 m.

Utformning med kantsten, GCM st6d och liknande bér endast anvandas vid VR < 80 km/tim och

om vagen ar forsedd med vagbelysning.
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3.35 Alternativa utformningar

Projektets delstudier har visat att en cykelbana som ar enkelriktad och finns saledes pa var sida
av en landsvag ar att féredra jamfort med de dubbelriktade cykelbanorna som ar vanligt
forekommande pa endera sidan av vagen.

3.4Cykelvag separerad med racke

Problematiken kring oskyddade trafikanternas mojlighet att fardas pa landsvagar ar tydligast pa
mittrackesvagar. Det ar vanligt forekommande att bade cyklister och gdende ar hanvisade till
smala vagrenar pa mittrackesvagar, vilket skapar otrygga miljoer for de oskyddade trafikanterna
da bade hastigheterna och trafikfléden brukar vara hoga pa vagar med mittracke. | detta kapitel
presenteras en l6sning som gor det tryggare och sakrare for oskyddade trafikanter att fardas pa
vagar med mittracke. Losningen fungerar dock dven pa vagar utan mittracke.

[

Bild 6. Cykelvdg separerad med ricke, tv dubbelriktad GC-bana, th vid busshdllplats. Obs att
réicket till héger i hégra bilden ér skydd for en brant slint.

341 Overgripande beskrivning

Med hjalp av ett sidordcke mellan kérbanan och ett cykelfalt (alternativt en cykelbana) skapas
ett tydligt utrymme for cyklister och gaende att fardas pa storre landsvagar. Risken att fordonen
utnyttjar ytan avsedd for de oskyddade trafikanterna ar liten, tack vare racket.

Olika typer av racke kan anvdndas, exempelvis platracke eller vajerracke. | vissa miljoer kan det
dven vara motiverat att ha ett ytterligare sidordacke mellan cykel- och gangytan och den
angransande naturen, i synnerhet om vagen har en brant slant.

Lésningen kan anvandas saval pa gamla breda landsvagar som byggs om till mittréackesvagar,
som pa nya vagar.
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Bild 7. Gang- och cykelbana separerad med racke.

Bild 8. Gang- och cykelbana vid hallplats, separerad med racke

3.4.2 Malgrupper och kriterier for etablering

En cykel- och gangytan separerad med hjalp av ett racke fran 6vrig trafik pa en landsvag skapar
en tydlig plats for oskyddade trafikanter att fardas pa. Losningen ar lamplig saledes for saval
unga som gamla cyklister och gaende.

3.4.3 Kostnader for atgarden

Atgarden kan principiellt delas upp i tva kostnadsposter. Den ena avser kostnaden for sjilva
racket som separerar GC-trafiken med biltrafiken. Den andra delen avser kostnad for eventuell
breddning av kantremsan for att mojliggéra GC-trafik. Kostnaden for denna typ av atgéard,
anldggning av cykelbana inklusive ricke, ligger i storleksordningen 1 500 kr/m.

Aven i detta fall maste vintervaghallning och barmarksunderhall ske med mindre
vaghallningsfordon.
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3.4.4 Utformning, VGU

VGU ger ett "indirekt” SKA krav pa separering med racke om inte kraven for skiljeremsa kan
uppfyllas. | praktiken ger detta att vid GC-fldden > 100 och olika hastigheter (VR), floden (ADT
TIM) och minsta bredd pa skiljeremsa krav pa racke, se VGU tabell 1.2-1 nedan.

Tabell 1.2-1  Skiljeremsans minsta bredd (m) utan ricke vid 100-500 giing- och cykeltrafikanter

per dygn

VR (kmitim)
ADT-DIM 80 100 110 120
<1000 ") i) M 13
1000 = 2000 b b 8 13
2000 - 4000 b | i 8 13
4000 - 8000 ) 4 8 13
>B000 3 4 8 13

*) Rad: Skiljeremsans bredd bdr vara minst 2.0 m

Tabell: VGU tabell 1.2-1 (TRVK 2012:179)

Vid lagre hastigheter, GC- och fordons-fléden finns inga SKA krav men skiljeremsan BOR vara
minst 2 m (laga fordonsfléden). Vid 100-500 GC/dygn SKA gang- och cykelvdgen separeras med
réacke om inte minsta bredd uppnas med undantag i mindre samhélle och bebyggelse dar GCM-
stod eller kantsten. Vid GC floden > 500 GC/dygn géller att skiljeremsor skall utformas enligt
VGU tabell 1.2-2 nedan.

Tabell 1.2-2  Skiljeremsans minsta bredd (m) utan ricke vid > 500 ging- och cykletrafikanter per

dygn

VR (keitim)
ADT-DIM 80 100 110 120
<1000 3 4 5 13
1000 = 2000 3 5 8 13
2000 — 4000 a 5 &8 13
4000 = 5000 4 8 10 13
>B000 5 8 13 13

Tabell. VGU tabell 1.2-2 (TRVK 2012:179)
Gang- och cykelvagen ska forses med racke:

e Vid bank >4 m.

e Omdetinom 1,5 m fran gang- och cykelvigens vagbanekant forekommer stup
(vertikalt fall eller slant med lutning > 1:3) med hojd 2 0,2 m.

e Omdetinom 1,5 m fran gang- och cykelvigens vagbanekant, alternativt direkt
nedanfor en innerslant med lutning > 1:3 forekommer djupt vatten (6verstigande
0,5 m vid medelvattenstand).

Vid VR < 60 kan separering ske med eftergivligt racke eller eftergivligt stangsel som da ska
uppfylla krav for placering inom vagens sdkerhetszon.
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3.4.5 Alternativa utformningar

Losningen fungerar bra nar oskyddade trafikanter fardas langs med vdagen, men kan skapa
problemmiljoer dar cyklister och gdende behover korsa landsvagen. Det ar relativt vanligt att
det vid mittrackesvagar dar oskyddade trafikanter separerats med sidoracke saknas sarskilda
korsningsatgarder som underlattar oskyddade trafikanters passage 6ver vagen. Sarskild hansyn
ska saledes tas till utformning av korningspunkter, exempelvis vid hallplatser.

Ett exempel pa en forbattring av denna typ av atgard ar att ha belysning langs med GC-ytan.

3.5Enklare friliggande cykelvag

Pa landsvagar med hoga motorfordonstrafikfléden och laga cykel- och gangfléden kan det vara
svart att motivera utbyggnad av delar av kérbaneytan for oskyddade trafikanter att fardas pa,
likt den l6sningen med sidorackessepareringen som presenterats i kapitel 3.4. Pa dessa typer av
vagar, inte minst pa mittrackesvégar, kan det vara en acceptabel |6sning att bredvid vagen
anlagga en enklare form av cykel- och gangstig, s.k. “sommarcykelvag”.

Bild 9. Exempel pa sommarcykelvagar, foto t.h. ar ej iordningstéalld av vaghallare utan far
betraktas som stig.
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3.5.1 Overgripande beskrivning

En enklare form av cykel- och gangstig kan variera i utseendet patagligt, allt ifrdn smala grusade
naturstigar till nagot bredare grusade stigar med forstarkt grund. Det kan rora sig om en tydlig
stig som byggts for oskyddade trafikanter, men dven en stig som ndastan som uppkommit av sig
sjalv da cyklister och/eller gdende anvant vagens sidoutrymme for att slippa réra sig i
blandtrafik. Fokus i detta kapitel &r dock pa gang- och cykelstigar som byggts med avsikt for
andamalet.

Typiskt for denna typ av 16sning for oskyddade trafikanter vid stérre landsvagar ar att den
vanligtvis inte underhalls under vinterhalvaret, vilket begransar I6sningen anvandning i miljoer
dar behovet for sdkra cykel- och gangmaojligheter finns aret om. Losningen ar acceptabel i
omraden med sommarhusbebyggelse, dar cykel- och gangflédena priméart uppkommer under

sommarhalvaret.

Lésningen ingar i det som kallas for sommarcykelvagar.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bild 10. Sommarcykelvag, grusvag.
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Bild 11: Skiss pa sommarcykelvag.

3.5.2 Malgrupper och kriterier for etablering

En grusad stig ar lamplig for gdende och mindre lamplig for cyklister. Cyklister foredrar
vanligtvis att cykla pa asfalterade ytor framst pga rullmotstand och komfort jamfort med
grusade stigar eller banor. Det foreligger risk att cyklisterna, i synnerhet vuxna, valjer att cykla i
blandtrafik istallet for pa en grusad stig bredvid en landsvag.

En gang- och cykelstig som &r grusad och bestar av en ojamn yta ar inte lamplig for personer
med nedsatt rorelsefunktionsformaga.

3.5.3 Kostnader for atgarden

Som framgar av bilderna i borjan av kapitlet ar det fragan om mycket enkla I6sningar avsedda
for gang och cykeltrafik. Kostnaden fér denna typ av enkel grusad GC-vag ar omkring 400 kr/m.

Vintervaghallning forekommer inte pa nagon av redovisade GC-vagarna. Visst
barmarksunderhall férekommer pa den GC-vdg som redovisas i den 6vre bilden.
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354 Utformning, VGU

I VGU namns att en sommarcykelvag utgor en enkel forbindelse for cyklande och gaende utan
krav pa vinterunderhall. Det finns inga SKA-krav, utan gang- och cykelstigens utformning avgors
fran fall till fall. Se vidare VV Publikation 2008-76, Sommarcykelvagar.

3.55 Alternativa utformningar

Tydlig vagvisning i borjan av och langs med en cykel- och gangstig ar att rekommendera, for att
underlatta for de oskyddade trafikanter att veta vart stigen leder till och att den kan anvandas
for fortsatt fard. Det ska dven visas tydligt med skyltar huruvida stigen underhalls sommar- och

vintertid.
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4. Tvargaende atgarder

Med tvargaende atgarder avses i passager 6ver storre vagar, avsedda att anvandas av saval
gaende och cyklister. Visst fokus ligger pa gaende da dessa ofta har ett behov av att korsa en
storre vag, som exempel i hojd med ett hallplatslage. De atgarder som narmare beskrivs i denna
exempelsamling ar:

1. Passage av tvafaltsvag, utrustad med refug (vdg 266 Staberg — vig 293 Gamla
berget)

2. Passage av motesseparerad vag, enkel 6ppning i racket (vdg 50 Motala)
3. Passage av motesseparerad vag, smal refug (vdg 70 Vdsterby)
4. Passage av moOtesseparerad vag, smal refug omsluten av vajerracke (vdg E22 Skane)

5. Passage av motesseparerad vag, bred refug (vdg 11 Skdne)

4.1 Grundvarden passager

| VGU (Trafikverkets riktlinjer for Vagar och Gators utformning) redovisas grundvarden for
oskyddade trafikanter. Féljande géller:

Tabell: Grundvéarden for oskyddade trafikanter enligt VGU

Trafikant Langd (m) Bredd (m)
Cyklist 2,0 0,75
Fotgangare - 0,7
Fotgangare m. barnvagn 1,7 0,7
Rullstol 1,4 0,8

Ovanstaende varden ger att en refug minst skall vara 2 m djup och 0,8 bred. Om gdende och
cyklister korsar pa samma yta bor refugen vara minst 1,55 m bred.

Generellt for lokalisering och utformning av gang- och cykelkorsningspunkter géller enligt VGU
att man ska efterstrédva att korsningen (passagen) ar latt att se och forsta, samt att
utformningen bor hjalpa trafikanterna att félja trafikreglerna och stimulera till ett trafiksdkert
beteende.
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4.2 Passage av tvafaltsvag — utrustad med refug

En av de enklaste atgarderna for att underlatta passage av en tvafaltsvag ar att forse vagen med
en mittrefug. Denna har flera syften. Refugen tydliggor passagen for samtliga trafikanter, den
gor aven att oskyddade trafikanter kan passera védgen i tva steg och darmed koncentrera sig pa
ett trafikflode i taget. Dessutom fungerar refugen som riktningsgivare fér personer med nedsatt
syn.

Figur 12: Exempelbild pa passage over en tvafaltsvag utrustad med mittrefug

4.2.1 Overgripande beskrivning

Utformningsldsningen innebdr att en refug placeras i vagmitt pa en tvafaltsvag. Pa detta satt
delas passagen upp i tva delar och en yta i mitten av vdagen uppstar dar passerande kan stanna. |
det studerade exemplet har sjalva refugerna hojts upp med kantsten och asfalt varvid
riktningsvisare har placerats pa refugerna.

Syftet med denna typ av atgard ar att:

e Forenkla for oskyddade trafikanter att passera vagen. Mittrefugen gor att vagen
kan passeras i tva steg och att gaende eller cyklister dirmed kan koncentrera sig pa
ett trafikflode i taget.

e Fungera som viloplats for svagare grupper i samhallet, i de fall vagen ar bred ges
mojlighet att korsa ett korfalt i taget och vila daremellan.

o Tydliggora for forare av motorfordon att oskyddade trafikanter korsar vagen.

e Uppmana forare av motorfordon att sanka hastigheten
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422 Malgrupper och kriterier for etablering

Atgarden kan i forsta hand ségas forenkla for fotgidngare da dessa ror sig betydligt langsammare
an en cyklist vilket gor att behovet av att stanna i mitten blir storre. Det ar ocksa sa att en cyklist
troligen har svarare att stanna pa mittrefugen da det kan vara svart att fa plats med cykeln.
Mest nytta gor atgarden for dldre personer, barn och funktionshindrade.

Atgarden som sadan fungerar troligen lika bra oavsett syfte med resan, sa lange placeringen &r
god och trafikanterna ej upplever nagot motstand eller hinder med att anvdnda passagen.

Vid etablering ar det viktigt att tdnka pa passagens placering i férhallande till 6vrig infrastruktur.
Saval gaende som cyklister ar kansliga for omvéagar varfér passagen maste bidra till en gen
fardvag.

Aven om atgérden troligen anviands mest av gdende ar det ocksa viktigt att en cyklist har
mojlighet att stanna pa refugen. Detta stéller krav pa utformningen och vilka minimimatt som
kan accepteras.

For att passagen skall upplevas tydlig for samtliga trafikantgrupper ar det viktigt att den
utformas sa att den uppmarksammas. Refugerna bor vara upphdja med kantsten och
kompletteras med vagmarken for korriktning. For att forstarka passagen kan gang- och
cykelbana markas ut, ex vis med D6. Pabjuden gang- och cykelbana. Vidare bor korfélten goras
smala for att sdnka motorfordonens hastighet och 6ka uppmarksamheten.

423 Planskisser och foton

Lésningen har iakttagits och studerats pa tva platser, nedan presenteras nagra exemplifierande

bilder och illustrationer utifran faltstudiearbete.
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Bild 13. GC-passage av tvafiltsvag.

Bild 14. Gang- och cykelpassage med refug.
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4.2.4 Kostnader for atgarden

| detta fall ar det fragan om tva refuger mitt i vagen pa émse sidor om den korsande GC-banan.
Materialkostnaden for en refug med storleken 1,2 x1,2 meter &r ca 1 500 kr/styck, exklusive
arbetskostnad och riktningsskyltar.

Nér det géller drift och underhall 4r det i forsta hand fragan om vintervaghallning av sjélva
gang- och cykelpassagen. | samband med plogning av vagen kommer snémassor att samlas
inom “"refugomradet” men ocksa dar sjalva cykelvdagen ansluter till vagen. Kostnaden for
vintervaghallning av cykelvagens "tvarpassage” ar troligen marginell i forhallande till
vintervaghallningen av cykelvidgen i sig.

4.2.5 Koppling till VGU

Enligt VGU far korfalt for motorfordon inte understiga 3 m. Med hanvisning till de grundvarden
for oskyddade trafikanter som presenterades i kapitel 4.1 innebar detta att en minst 8 meter
bred vag behovs for att en acceptabel refug och acceptabla korfalt skall fa plats.

4.2.6 Alternativa utformningar

Nér en I6sning som denna anlaggs ar det viktigt att anvandningen sker pa ratt satt. Beroende pa
hur 16sningen ar anlagd i forhallande till sin omgivning kommer den att anvandas i varierande
utstrackning.

Placeringen av passagen blir darmed viktig och passagen maste inbjuda till en gen resvag,
annars kommer gdende och cyklister att gena eller hitta andra vagar. Huruvida passagen skall
anlaggas i direkt anslutning till korsning eller pa stracka ar svart att sdga och maste utredas for
varje enskild anlaggning.

For att 6ka anvandningen kan passagen forses med racken eller liknande atgarder i syfte att
avgransa och styra trafikanterna i ratt riktning. Pa detta satt kan felaktig anvandning férhindras.

For att forbattra I6sningen gar det ocksa att arbeta med atgarder vars syfte ar att fortydliga
passagen och uppmarksamma trafikanterna pa passagens existens. Nagra atgarder som
diskuterats ar:

e Belysning, en viktig atgard som tydliggor passage och trafikanter. Kan dven goras
roresestyrd sa att belysningen enbart tands nar trafikanter finns i narheten.

e Vagmarken, kan forses med ITS—Iésningarl som forstarker informationen vid behov,
exempelvis nar trafikanter finns i ndrheten.

! Projektet har ej studerat ITS-l6sningar
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4.3Passage av motesseparerad vag — enkel 6ppning i racket

En motesseparerad vag utgor en storre barriar for oskyddade trafikanter an vad en vanlig
tvafaltsvag gor. For att 6verhuvudtaget mojliggora passage maste en dppning i racket goras.
Som minsta tdnkbara atgard kan ett kortare slapp i racket anordnas. Detta mojliggor for
oskyddade trafikanter att passera tvars éver vagen utan att racket utgor en barriar.

Figur 15: Exempelbild pa passage over en tvafaltsvag utrustad med mittrefug.

4.3.1 Overgripande beskrivning

Atgarden bestar av en enkel 6ppning i mittracket pa en métesseparerad landsvag. Férutom att
racket avslutas och férankras i marken behéver ingen annan atgéard genomféras. Atgarden kan
kompletterats med kantstolpe som fortydligar passagens nagot och majligen férhindrar risk att
snava eller fastna i racket. | 6vrigt kan ett antal forbattrande atgarder tankas, dessa presenteras
under kapitel 4.2.6.

Syftet med atgarden ar att med sma medel skapa en passagemaijlighet fér oskyddade
trafikanter utmed en motesseparerad landsvag. Atgarden har lag kvalitet men majliggér anda
passage till skillnad mot situationen dar racket dr genomgaende. Samma sak géller vid en
korsning dar 6ppningar i racket ger mojlighet att korsa vagen.

4.3.2 Malgrupper och kriterier for etablering

Atgarden vander sig i forsta hand till fotgéngare. Dessa ges méjlighet att vid lamplig lucka i
trafiken passera vagen. Mittomradet dr smalt, 0,6 m mellan mittlinjerna, men mojliggér anda
ett snabbt stopp for gdende att invanta passerande motorfordon. For cyklister fungerar
I6sningen nagot samre, framst da det inte finns nagon plats i vagmitt for att stanna med cykeln.
Detta gor att hela vdgen maste passeras i ett svep.
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| figur 2 ses atgarden pa en stracka med totalt 3 korfalt, detta gor att vagens bredd troligen ar
minst 12,25 m. En betydligt battre situation for samtliga trafikanter ar om passagen kan
placeras vid en vaxlingsstracka alternativt dar bara 2 korfalt ar anlagda.

Da atgarden haller 1ag kvalitet skall den i forsta hand ses som en atgéard for laga floden, saval for
oskyddade trafikanter som motorfordon. Utmed hogtrafikerade vagar maste kraftigare atgarder
till for att sdkra passagens funktion. Denna utformning aterfinnes vid mycket laga fléden av
oskyddade trafikanter, exempelvis vid landsbygdshallplatser.

4.3.3 Planskisser och foton

Lésningen har iakttagits och studerats pa en plats, nedan presenteras bild och skiss utifran
faltstudiearbete. Observera att det ar en reflexstolpe i sjdlva passagen mellan
rackesavslutningarna, se bild 15 och 16.

Bild 16: GC-passage av motesseparerad vag — enkel 6ppning i racket. Forstorad detalj av
Oppning.

| i SR
Bild 17: Gang- och cykelpassage vid hallplats, 6ppning i racke.
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4.3.4 Kostnader for atgarden
Kostnaden for denna atgard kan relateras till kostnaden for att forankra vajerracket vilket ar
nodvandigt for att skapa en 6ppning vajerracket.

4.3.5 Koppling till VGU

Gallande VGU behandlar inte denna typ av passageldsning.

4.3.6 Alternativa utformningar

Utformningsforslaget ar att beaktas som minsta mojliga atgard. Atgardens funktion kan, enligt
tidigare resonemang, forbattras genom att placeringen ses 6ver. Passagen for oskyddade
trafikanter underlattas kraftigt om atgarden anlaggs dar det ar 1+1-korfalt per riktning. | 6vrigt
kan ett antal atgarder tinkas i syfte att forbattra passagens funktion:

e Tydliggdra 6ppning i raicke med exempelvis reflexstolpar.
e Belysning

e ITS —forstarkt information eller varning for oskyddade trafikanter med vagmarke

och/eller signal.
e Avsmalning av korfalten till forman for bredare mittremsa

e Utformas med 6verlappande vajerracken om vagutrymme finnes.

4.4Passage av motesseparerad vag — smal refug

| de fall en passage anldggs i anslutning till korsning eller pa stracka med ett korfalt i vardera
riktningen, skapas utrymme i mitten av vdgen som med fordel anvands for att skapa bra
passagemoijligheter for oskyddade trafikanter. Det breda omradet i mitten av vagen trafikeras ej
av motorfordon och oskyddade trafikanter har mojlighet att passera ett korfalt i taget och vanta
pa passerande trafik.
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Figur 18: Exempelbild pa passage over en tvafaltsvag utrustad med mittrefug. Bildkalla:
Ramboll, 2011.

44.1 Overgripande beskrivning

Atgarden innebér att en bred 2 till 3-falts vag smalnas av till 1 korfalt i vardera riktning dar
kvarvarande yta anvands for att skapa en tryggare passage for oskyddade trafikanter, lampligen
i hojd med en korsning eller hallplatslage. Med tva korfalt i vardera riktningen skapas en storre
yta i vagens mitt dar gdende och cyklister kan invanta passagemaijligheter.

Oskyddade trafikanter leds till passagen via en separerad bana och de olika ytorna i korsningen
ar tydligt utmarkta. Ytan i mitten ar markerad som ett sparromrade vilket skapar viss osdkerhet
kring hur korsningen ar tankt att fungera, framférallt for cyklister. Ytan ar dock sa stor att en
eller flera personer, med eller utan cykel, kan stanna for att invanta passerande trafik.

| det studerade exemplet ar passagen inte helt tydligt utmarkt dven om den anlagda refugen
tydliggbr passagens existens. Pa refugen har dessutom en korfalts visare placerats vars syfte ar
att pavisa ratt fardvag for motorfordonen, vagmarket hjalper dock dven till att forstarka
passagen ytterligare.

4.4.2 Malgrupper och kriterier for etablering

Utformningsldsningen kan anvandas av saval gaende som cyklister. Det ar dock troligt att
fotgangare har storst nytta av utformningen och att cyklister korsar hela vagen i ett svep. Detta
beror dock pa trafikmédngderna och vid hogre floden kommer troligen dven cyklister ha storre
nytta av sjalva passagen.

For att atgarden skall fungera som onskat ar det viktigt att utrymme for oskyddade trafikanter i
vagens mitt anordnas.
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443 Planskisser och foton

Lésningen har iakttagits och studerats pa en plats, nedan presenteras nagra exemplifierande

bilder och illustrationer utifran faltstudiearbete.
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Bild 19: : Exempelbild pa passage 6ver en tvafaltsvag utrustad med mittrefug. Bildkalla Ramball,
2011.

_________ .
= \ég =

N

Bild 20: Gang- och cykelpassage vid korsning, 6ppning i racke med refug
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4.4.4 Kostnader for atgarden

Kostnaden for den gang- och cykelldsning som redovisas i detta exempel &r svar att sarskilja
fran kostnaden for 6vriga atgarder. De malade markeringar som finns skulle ha férekommit
oavsett om det hade varit korsanden gang- och cykeltrafik. Den atgards som direkt kan hanféras
till GC-trafiken ar den separerade GC-banan som finns i direkt anslutning till busshallplatsen.

445 Koppling till VGU

VGU sager inget speciellt om rackesutformning for passage 6ver en vag. Langs med en
motesseparerad vag ska racket utformas med arbetsbredden minus 1 m, dock stérre dan 2,5 m,
se bild 21.

Bergskarning

2 Rackets arbetsbredd - 1,0 m_ | Hinderfritt *)

Jordskarning
dockz25m

eller lag
bergskaming

Sfénnurm'n

Bank=4m

WVagbana Gang- och cykelvag

Skilje-

remsa 2 rackets egna bredd Utfarmning med skiljeremsa med récke

Bild 21. Utformning av gang- och cykelvdg med gemensam dubbelriktad bana, (TRVK 2012:179)
For racken (allmant) géller foljande enligt VGU:

e Ett gang- och cykelrdckes éverkant ska vara minst 1,10 m 6ver vdagbanan.

e Vid stup ska gang- och cykelrackets 6verkant vara minst 1,40 m 6ver viagbanan.

e  Gang- och cykelracken far inte ha utstickande delar som cyklister, barnvagnar etc kan
fastna i. Langsgaende nav-, mellan- och toppféljare ska da anvandas.

4.4.6 Alternativa utformningar

For den aktuella utformningslosningen kan ett antal alternativa utformningar och forbattringar
identifieras:

e Sparromradets utformning bor dndras. Ytan avsedd for gangpassage utformas utan
sparromrade for att tydliggéra gangpassagen.

e Réackesutformningen kan utformas battre for att gynna oskyddade trafikanter.
Lampligen bojs racket ut mot kanten av sparromradet (den vanstra kanten i fotot
langst ner till vanster under kapitel 4.4.3.) Pa detta satt skyddas trafikanterna fran
fordon i ena riktningen som vid en avakning leds forbi platsen dar oskyddade
trafikanter eventuellt vantar.

o | det studerade exemplet har passagen placerats nara korsningen vilket gor att de
oskyddade trafikanterna inte kan skyddas mot fordon i den ena riktningen. Om
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passagen istallet placeras nagot langre fran korsningen finns mojligheten att med
racke skapa en skyddad miljo fran bada hall.

4.5Passage av motesseparerad vag — smal refug omsluten av racken

Nar en passage anordnas i en punkt dar viagbredden ar stor finns goda mojligheter att skapa
utrymme i mitten av vagen for att pa sa satt anlagga korsandeldsningar av god kvalitet. | figur 4
ses exempel pa en intressant utformning dar en bred yta omsluts av mittracket och pa sa satt

skapas en trafiksaker passage.

Figur 22: Exempel pa korsandeldsning utmed en motesseparerad landvag. Passagen har forsetts
med mittrefug och pollare. Bildkalla: Ramball, 2011.

45.1 Overgripande beskrivning

Utformningsldsningen innebér att ett brett sparromrade i mitten av vagen avsatts for
oskyddade trafikanter. Uppehall i vajerrdacket gors sa att passage mojliggors. Sjalva passagen
marks ut med pollare och vagmarkeringen anpassas for att fortydliga passagen. En refug
anlaggs i mitten av vigen for att ytterligare forstarka passagens funktion.

For motorfordonen innebar 16sningen att antalet korfalt anpassas beroende pa hur bred vagen
ar. Da I6sningen ar placerad i korsning sker vavning till ett kérfalt innan passagen passeras, vid
fard mot korsningen. Ut ur korsningen breddas vagen upp till tva korfalt igen.
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Bild 23: Gang- och cykelpassage vid hallplats, 6ppning i racke med refug.

45.2 Malgrupper och kriterier for etablering

Utformningen ar lamplig vid behov av passage som vid hallplatser och i korsningar. Antalet
korfalt bor begransas.

45.3 Kostnader for atgarden

Kostnaden fér denna atgéard kan kopplas till kostnaden for den tvadelad mindre mittrefug som
ar placerad inom den stdrre mittrefugens malade omrade. Som tidigare ndmnts ar kostnaden
for en refug liknande den som férekommer i exemplet ca 1 500 kr/styck, exklusive
arbetskostnad.

Drift- och underhallskostnaden av sjalva GC-16sningen dr marginell i forhallande till vad som
galler for den aktuella trafiklosningen i 6vrigt. Dock maste kostnad och niva pa vintervaghallning
beaktas.

454 Koppling till VGU

I VGU behandlas inte i detalj hur en gangpassage pa en mittrackesvag ska utformas avseende pa
placering och utformning av mittracken och mittrefugstenarna. Generellt ska dock mittrefugen
utformas sa att kraven enligt VGU géllande grundvarden fér oskyddade trafikanter kan klaras,
se under kapitel 4.1.

455 Alternativa utformningar

En alternativ utformning av gangpassageytan i mitten ar att med hjalp av mittrackena utforma
en s.k. sick-sack 16sning. Med hjalp av placering av mittrackena pa var sida av passagens
mittomrade bildas en gangyta i mitten som liknar en Z-bokstav. Rackena omsluter passagen och
en skyddad yta utformas for oskyddade trafikanter att sta i mitten och vanta pa tillfalle att
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passera vagen. | en sadan |6sning &r behovet av mittrefugens kantstenar lagre an i den
presenterade originallésningen i detta kapitel.

4.6 Passage av motesseparerad vag — bred refug

Pa en mittrackesvag dar en korsningspunkt for oskyddade trafikanter har placerats i samband
med en korsning, exempelvis vid en trevagskorsning, kan en bred mittrefug vara ett alternativ
for utformningen av gangpassagen. For att fa plats for en bred mittrefug, med ett djup pa ca 4
meter som pa bilden nedan, krévs att antalet korfalt vid gangpassagen ar 1+1. Efter passagen
och sjdlva korsningen upptas ytan i mitten istdllet av ett svangande korfalt. Darefter kan antalet
korfalt ater ga till det normala 2+1.

Bild 24: Passage av motesseparerad vag — bred refug.
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Bild 25: Gang- och cykelpassage vid korsning med bred refug. Vagmarken élI’ placerade pa
respektive sida av GC-banan istéllet for samlokaliserade jamfért med bilden ovan.

46.1 Overgripande beskrivning

Gangpassagen utgors av en bred mittrefug, primart for snoupplagg, som ar tillrackligt djup for
att en cyklist utan problem ska kunna stanna med cykeln pa mittrefugen och korsa vagen i tva
steg. | exemplet pa bilden ovan ar mittrefugens djup ca 4 meter. Sjalva refugen utgors av en ca
10 cm upphojd asfalterad yta, kantat av kantstenar.

Mittracket har avslutats nagra meter fore sjdlva gangpassagen och fortsatter forst efter
korsningen. Detta gor att mittracket inte stor sikten mellan de oskyddade trafikanter som
befinner sig pa vid mittrefugen och dvriga trafikanterna. Samtidigt kan den stora 6ppna ytan i

mitten ge en otrygghetskénsla for de som star och vantar pa i mitten for att kunna passera
vagen.

Utformningen ar kompletterad med vagmarken for pabjuden gang- och cykelbana samt
stopplikt for passagen 6ver huvudvag.

4.6.2 Malgrupper och kriterier for etablering

En ordentligt tilltagen mittrefug gor att vdagen kan korsas av de oskyddade trafikanterna i tva
steg, vilket underlattar deras passagemaijligheter och gor det sakrare for samtliga
trafikantgrupper att cykla eller ga éver vagen.
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4.6.3 Kostnader for atgarden

Kostnaden for denna atgard galler kostnaden for den ”6ppning” som gjorts i den stérre
mittrefugen. Atgarden kraver nagra fler kantstenar jamfort med om ”6ppningen” inte hade
gjorts. A andra sidan ar det en viss (mycket marginell) minskning av kostnaden for den asfalt
som hela refugen har fyllts upp med.

Vintervaghallningen och barmarksunderhall av den aktuellt GC-passagen sker i samband med
motsvarande atgarder pa den aktuella GC-banan som korsar vagen.

4.6.4 Koppling till VGU

I VGU behandlas inte i detalj hur en gangpassage pa en mittrackesvag ska utformas avseende pa
placering och utformning av mittracken och mittrefugstenarna. Generellt ska dock mittrefugen
utformas sa att kraven enligt VGU géllande grundvarden for oskyddade trafikanter kan klaras,
se under kapitel 4.1.

4.6.5 Alternativa utformningar

Mittracket stracker sig inte dnda till gdngpassagen, utan passageytan utgors enbart av en
Oppning i den upphojda mittrefugdelen. Detta gor att gangpassagen kan upplevas som diskret
och kan vara svart att upptackas av bilister. Ett alternativ for att forbattra gangpassagens
synlighet &r att ha belysning vid gangpassagen eller forstarkt information och med hjalp av
pollare vid sidan av 6ppningen i mittrefugens gangpassage tydliggora dess forekomst.
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5. Sammanfattande slutsatser

Syftet med projektet ar att beskriva typer av problem som finns om cykling och gaende
vid stOrre vagar samt utvardera enkelt genomfdrbara l6sningar for att 6ka saker och
attraktiv tillganglighet for oskyddade trafikanter till och langs med storre vagar. Denna
del-rapport har inventerat, studerat och utvarderat befintliga I6sningar. Fokus har varit
pa enklare utformningslésningar som ar maojliga att genomféra. Da inga systematiska
faltstudier har kunnat genomfoéras har projektet inte kunnat utvardera de olika
utformningarnas med avseende pa trafiksdkerhet och tillganglighet. Utifran vissa
grundprinciper kan man dock 6versiktligt bedoma effekterna, dessa grundprinciper ar:

o Trafiksdkerhet, framst separeringsgrad och hastighetsanpassning.

o Tillgdnglighet, anpassning till gdende och cyklisters behov enligt VGU.
e Gestaltning, sa att utformning blir tydlig.

e Genomfoérbarhet, dversiktlig bedomning i relation till bedomd nytta.

Utifran dessa grundprinciper samt de ramar som i 6vrigt ges i VGU har ett antal av de
studerade utformningarna utvecklats for att kunna vara underlag till exempell6sningar
i VGU, dessa beskrives i kap 5.1.

Forutom utformning ar det viktigt att gestalta vagrummet for oskyddade sa att det ar
attraktivt, framst bor man arbeta med belysning och skyltning. Belysningen ger en
trygghetskansla for de oskyddade trafikanterna vid landsvagar. Synbarheten ar dven en
viktig sdkerhetsfraga. Skyltning med vagmarken/vagmarkering visar var det ar tankt att
gaende och cyklister ska rora sig. | detta sammanhang &r skyltning en viktig faktor. Det
handlar dven om att tydligt visa vart exempelvis en cykelstig leder till samt férvantad
kvalité (exempelvis grusvag).

Inventeringen for denna Exempelsamling samt diskussioner inom projektet och med
Trafikverket har gett 6kad uppmarksamhet samt forhoppningsvis battre rad for
utformning av atgarder for oskyddade trafikanter till och langs med stérre vagar.

Vidare forskning samt studier

For att utvardera befintlig utformning samt foéreslagna exempel, i kap 5.1, bor
systematiska faltstudier goras av beteende samt trafiksdkerhet.

5.1Exempel for VGU

Nagra av l6sningarna som inventerats ovan har forenklats samt vidarutvecklats och
presenteras har pa lamplig niva att beskrivas i VGU. Dessa exempel har diskuterats med
Trafikverket men &r inte "godkdnda” I6sningar utan skall ses som foérslag som maste
bearbetas vidare. Ambitionen har varit att generalisera samt forbattra atgarderna fran
inventeringen och presentera dem sa att de kan implementeras i VGU. For varje
exempel finns en kommentar. | bilaga Exempelritningar finns flera exempel an som ar
beskrivna har, de skall ses som forslag som inte ar prévade men viktiga for framtida
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dokumentation och diskussioner. Exemplen delas upp i langs- samt tvargaende
atgarder.

5.1.1 Langsgaende atgarder

1.2.2 Cykelfilt
Cykelfalt tillats pa vagar med VR < 80 km/tim (Befintlig text i VGU)

Cykelfalt separerad med cykelfiltslinje (M5)

Bild XX. Cykelfalt separerad med cykelfltslinje (M5).

Kommentar: Denna I6sning dr méjlig med VR < 80 km/tim samt fléden under ca 4000
ddt. Med minsta kérfaltsbredderna 3 m respektive ca 1,25 m for cykelfilt (1,25 + H(0,2)
+3+H(0,1) + 3+ H(0,2) + 1,25) dr den méjlig pd en 9 m vdg. For att tydliggéra
cykelfiltet kan man komplettera med cykelsymbol (M26). Cykelfiltslinjen bér vara frést
om bullerproblem fér kringboende ej féreligger.

2

Bild XX. Cykelfalt separerad med kantlinje (M2).

Kommentar: Denna I6sning dr méjlig med VR < 60 km/tim samt IGga fordonsfléden
under ca 1000 adt. Med minsta kérféltsbredderna 3 m respektive ca 1,25 m fér cykelfilt
(1,25 + H(0,2) + 3 + H(0,2) + 1,25) dr den méjlig pG en 6 m vdg. Fér att tydliggéra
cykelfiltet kan man komplettera med cykelsymbol (M26). Kantlinjen bér vara frist om
bullerproblem fér kringboende ej féreligger.
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Gang- och cykelbana separerad med riacke

> >

Bild XX. Gang- och cykelbana separerad med racke.

Kommentar: Separering med réicke ger hég séikerhet. Dubbelriktad cykelbana bér ha
minsta bredden 2,7 m med ett sidohinder och 3 m med sidohinder pG bada sidor om GC-
banan. Fér att tydliggéra GC-banan och att den dr dubbelriktad kan man komplettera

med symbol for cykel (M26) och for gdende (M27).

Gang- och cykelbana separerad med ricke vid hallplats

Bild XX. Gang- och cykelbana vid hallplats, separerad med racke

Kommentar: Vid héllplats kan récket férldngas till kur for att styra gdng-fléden.
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5.1.1 Tvargaende atgarder

Generell kommentar: Passage av véig bér placeras dér det éir 1 kérfdlt per riktning.
Refugutformning enligt VGU kap XX.

Passage av tvafiltsvag — utrustad med refug

0
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Bild XX: Gang- och cykelpéﬁsége av tvafaltsvag

Kommentar: Kérfdltsbredd bér minimeras for att sinka motorfordonens hastighet och
O6ka uppmdrksamheten. For att férstdrka passagen kan gdng- och cykelbana mdrkas ut,
ex vis med D6. Pabjuden gang- och cykelbana. Utformningen dr méjlig bade pad stréicka

samt vid korsning.

Passage av motesseparerad vag — enkel 6ppning i racket
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Bild XX: Gang- och cykelpassage vid hallplats, 6ppning i racke.

Kommentar: Oppning i réicke bér placeras pé stréicka med 1 kérfilt per riktning.
Réickesdndarna bér mdérkas ut fér att minska risken att snava och tydliggéra passage.
Fér att férstdrka passagen kan gang- och cykelbana mdrkas ut, ex vis med D6.
Pédbjuden gdng- och cykelbana.

Passage av motesseparerad vag vid korsning — smal refug
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Bild XX: Gang- och cykelpassage vid korsning, 6ppning i raicke med refug

Kommentar: Passagen kan utformas bade med och utan refug. Avslut pa réicke bér
utformas for att minimera risken att snava. Rdckeséinde bér mdérkas ut fér att minska
risken att snava samt fér att tydliggéra passage. Rdcket bér riktas ut mot kanten av
spdrromradet for skydd av trafikant som véntar pa refug enligt bild XX. For att
forstdrka passagen kan gang- och cykelbana mdrkas ut, ex vis med D6. Pabjuden gang-
och cykelbana.

Passage av motesseparerad vag — smal refug omsluten av racken

.........................................

Bild XX. Gang- och cykelpassage vid hallplats, 6ppning i racke med refug.

42

Cykling och gaende vid storre vagar
— Exempelsamling



Bild XX. Gang- och cykelpassage, 6ppning i racke med refug.

Kommentar: Passagen kan utformas bade med och utan refug. Refug tydliggér passage
samt minskar risk att snava pad réickeséndar. Rickesénde bér mdrkas ut fér att minska
risken att snava samt fér att tydliggéra passage. For att férstérka passagen kan gang-
och cykelbana mdrkas ut, ex vis med D6. Pabjuden gdng- och cykelbana.
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