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PROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 
2022-10-25 

Nämnd/styrelse 

Kommunala pensionärsrådet 

  

  

 

 

 
 
 
 

Datum 2022-10-25 

Tid Kl 13.00 – 15:45 

Plats A-salen, Sollefteå kommunhus 

Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 

Övriga Kjell-Åke Sjöström, ordförande 
närvarande Guniris Jonasson, sekreterare 

Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare Äldreomsorgen 
Janne Carlsson, boendesamordnare och -utvecklare  
Jörgen Eriksson, verksamhetschef för äldreomsorgen 
Sofia Lindahl, verksamhetschef hälso- och sjukvården 
Caroline Olsson, MAS 
Marie Petersson, verksamhetschef för äldreomsorgen 
Håkan Haglund, arkivassistent 

       Anna-Maria Andersson, sekreterare 
 

Underskrifter Sekreterare: Guniris Jonasson            §§ 24-31 
 

Ordförande: Kjell-Åke Sjöström (V) §§ 24-31 

Justerare: Eva Ångman (SKPF)    §§ 24-31 

 
 
 

Bevis om justering 
 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla 
www.solleftea.se 

 
Myndighet Kommunala pensionärsrådet 
Sammanträdesdatum 2022-10-25 
Anslaget sätts upp 2022- och tas ner 2022- 

Förvaringsplats 
för protokollet Kommunstyrelseförvaltningen, kommunhuset, Sollefteå 

 
 

Underskrift ………………………………………………………………. 
Guniris Jonasson 
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 Val av justerare 
Eva Ångman (SKPF), utses att justera dagens protokoll 

 
 

Närvaro- och omröstningslista 
 

Namn När- 
var- 
ande 

Tjg. 
ers. 

Omröstning Reservation Anteckning 
§ § § § 

Ledamöter, kommunen        

Kjell-Åke Sjöström (V) x       

Monica Tirri (C) -       

Åsa Sjödén (S) -       

Ledamöter, föreningar        

Siv Selinder (PRO) x       

Örjan Eriksson (PRO) x       
Pia Hedberg (PRO) -       

Bengt Nilsson (PRO) x       

Anna-Stina Lundberg (SKPF) -       

Eva Ångman (SKPF) x          

Inger Eriksson (SPF) x       

Ersättare, föreningar        

Jan-Bertil Johansson (PRO) x         

Johnny Löfstrand (PRO) -       

Sven Olof Palmén (PRO) -       

Lars Göran Söderman (PRO) -       

Vivan Strömqvist (SKPF) - 
      

Ingrid Rullander (SKPF) -       

Inga-Lill Hellhoff-Löfgren (SPF) x 
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§ 24   
 

Föregående protokoll 

Mötesprotokollet från 2022-08-30 läggs till handlingarna efter genomgång. 
 
 

Svar från Sara Hjalmarsson (Näravårdsledare) på frågan om fotvård i Näsåker: 
 
”Fotvårdslokal finns tillgänglig att boka på Lissgården. 
Intresserade fotvårdare kan ta kontakt med Lissgårdens enhetschef för vidare dialog och bokning av 
lokal. Kontakt är tagen med en fotvårdare i närområdet, men återkoppling om intresse av att boka har ej 
skett ännu.”   
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  Justerarnas signatur 

  

 

  

 
 
 
 
 

§  25   
 
Dagslägesinformation från Äldreomsorgen 
Marie Ohlsson, Janne Carlsson 
 
Hemtjänsten – pågående projekt 

• ”Välfärdsresan” 
• Hygienutbildning 
• Nyckelfri hemtjänst – Solgårdens höghus är klart, Graninge på tur sedan 

Västra 
• Evondos – Läkemedelsrobott 

 
 
Särskilt boende – pågående projekt 

• ”Välfärdsresan” 
• Smarta medicinskåp 
• Hygienutbildning 
• Renoveringen av Nipudden  

 

Platser och prognos för särskilda boenden 
Från ut- till inflyttning tar det idag 16 dagar. 
 

Dagslägesrapport 
• 19 personer har beslut om särskilt boende 
•   9 av dessa har fått erbjudanden men tackat nej 
• 10 personer med beslut beräknas få erbjudande inom tre månader. 

 
 Gårdsråd 
           Marie Ohlsson förklarar skillnaden mellan gårdsråd Gårdsråd och 

Förtroenderåd. 
Gårdsråden består av representanter från de boende, medan Förtroenderåden 
består av utsedda representanter från pensionärsföreningarna 
I dagsläget finns det Gårdsråd på Solgården och Gunillagården och de har 3-4 
möten/år. 
Graningebyn och Lissgårdens Gårdsråd har inte startat upp än efter pandemin 
Skärvstagården, Ärebo, Nipudden, Vallänge, har för närvarande inget 
gårdsråd 
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§ 26 
 
Hur fungerar det på våra äldreboenden 
Sofia Lindahl och Caroline Olsson 
 
Läkarmedverkan på våra äldreboende 
Det finns två olika aktörer inom vården - Region och Kommun och läkarna tillhör 
Regionen.  
Enligt ett läkaravtal är Regionen skyldig att tillhandahålla vissa tjänster till 
kommunens patienter, på Hälsocentral, äldreboende och ute i hemmen. 
Läkartiden grundar sig på antalet innevånare. Kommunen styr bara över avtalet 
och kan inte själva anställa läkare. 
 
Kommunen är skyldig att bevaka att det finns läkarresurser. IVO har granskat flera 
hundra journaler under flera år i hela Sverige, så frågan har lyfts även på nationell 
nivå, resultat från rapporten har inte kommit än. 
 

• Alla sjuksköterskor i kommunens tjänst har en särskild dag/boenden och 
hemtjänstområde. 

• Det finns möjlighet för akuta läkarbesök enligt avtalet. Sjuksköterskorna 
gör bedömningen. 

• Hemsjukvården bedrivs i patientens eget hem under kommunens ansvar 
men i samarbete med regionen. 

• Läkarmedverkan sker genom samarbete med regionen.  
 
Sofia och Caroline avslutar med att berätta att de känner sig nöjda med den vård 
de bedriver och att de väntar IVO:s rapport med spänning. 
De återkommer till KPR med resultatet. 
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§ 27 
 
Välfärdsresan 
 
Kommunens socialchef, Ann-Katrin Lundin, besöker och berättar om Välfärdsresan. 
Ett  samlingsnamn på de åtgärder som startat och kommer att startas för att möta de 
stora utmaningar som kan ses i framtidens kommunala vård- och omsorg 2022-2030 
 
Utmaningar 
 
Demografi – fler äldre, färre i yrkesverksamålder 
Det finns inte nog med människor som jobbar för att kommunen ska kunna klara av 
sina åtaganden inom vård och omsorg. 
 
Kompetensförsörjning – vi MÅSTE vara attraktiva 
Vi vill att nya personer ska vilja jobba hos oss 
Idag har kommunen 38 sjuksköterskor anställda 
 
Kvalitet 
Ökade krav i nya föreskrifter och nya lagförslag 
Pandemin har gjort att utvecklingen stannat av, kraft har gått åt till att säkra det 
dagliga      arbetet 
 
Arbetsmiljö 

• Pressad arbetssituation, stressigt 
• Svårt att få vikarier och ta ut semester 
• Mycket övertid 
• Delade turer på helgerna 
• Vikarier, guld värda men ibland fler än ordinarie personal 
• Nya LAS-regler innebär att vikarier blir fast anställda snabbare 
• Enhetschefsuppdraget oattraktivt 

 
Ekonomi 

• Budgeten hålls inte – ökade krav, ökade behov 
• Fler behöver vård och omsorg, lever längre med kroniska sjukdomar 
• 35 timmarsvecka kostar 
• ”Det nya normala” efter pandemin 
• God och nära vård förflyttar gränserna 

 
Det finns många åtgärder som behöver vidtas för att klara detta och vi måste alla 
hjälpas åt med den välfärdsresa vi har framför oss i framtidens kommunala vård- och 
omsorg 2022-2030 
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§ 28 
 
Revidering av anvisningarna för Förtroenderåden 
 
Beslut 
Ärendet hänskjuts till nästa möte då rådet har haft tid att se över anvisningarna. 
 
Sekreteraren skickar ut nuvarande anvisningar till KPR i god tid 
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§  29 
 
Övriga frågor 
 
Eva Ångman (SKPF) tar upp frågan om dagens färdtjänst som endast erbjuds fram till 
23:00, Detta  innebär en begränsning för beroende av färdtjänst som önskar en senare 
hemfärd, exempelvis från evenemang. KPR anser att färdtjänst borde erbjudas fram till 
24:00 samtliga dagar. 
Frågan ska aktualiseras till kommunstyrelsen när det blir dags för ny upphandling. 
 
Bengt Nilsson (PRO) meddelar att förtroenderåden inte fungerar på alla boenden. KPR 
menar att arbetsgivaren bör ställa krav på personalen att åtgärda detta och se till att 
riktlinjerna för förtroenderåden alltid delges nytillsatta chefer på boenden. 
Frågan tas upp på nästa möte i samband med revideringen av riktlinjerna för 
förtroenderåden. 
 
Marie Ohlsson verksamhetsutvecklare – meddelar att man kommer att arbeta med ett 
Kostfokus inom äldreomsorgen nästa år  och att hon önskar att någon ur KPR vill att 
agera  bollplank för kostfrågor. 
Marie återkommer  med mera fakta nästa  möte.  
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§   30 
 
Delgivningar 

Följande handlingar delges rådet: 
 

- Förtroenderådsprotokoll 2022-09-05 från Nipudden 
- Förtroenderådsprotokoll 2022-09-13 från Solgården 
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§ 3 1   
 
Kommande möte 

Pensionärsrådets nästa möte äger rum 2022-12-06 kl. 13:00 i A-salen, Sollefteå 
kommunhus 
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Datum 2022-10-25 


Tid Kl 13.00 – 15:45 


Plats A-salen, Sollefteå kommunhus 


Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 


Övriga Kjell-Åke Sjöström, ordförande 
närvarande Guniris Jonasson, sekreterare 


Marie Ohlsson, verksamhetsutvecklare Äldreomsorgen 
Janne Carlsson, boendesamordnare och -utvecklare  
Jörgen Eriksson, verksamhetschef för äldreomsorgen 
Sofia Lindahl, verksamhetschef hälso- och sjukvården 
Caroline Olsson, MAS 
Marie Petersson, verksamhetschef för äldreomsorgen 
Håkan Haglund, arkivassistent 


       Anna-Maria Andersson, sekreterare 
 


Underskrifter Sekreterare: Guniris Jonasson            §§ 24-31 
 


Ordförande: Kjell-Åke Sjöström (V) §§ 24-31 


Justerare: Eva Ångman (SKPF)    §§ 24-31 


 
 
 


Bevis om justering 
 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla 
www.solleftea.se 


 
Myndighet Kommunala pensionärsrådet 
Sammanträdesdatum 2022-10-25 
Anslaget sätts upp 2022- och tas ner 2022- 


Förvaringsplats 
för protokollet Kommunstyrelseförvaltningen, kommunhuset, Sollefteå 


 
 


Underskrift ………………………………………………………………. 
Guniris Jonasson 



http://www.solleftea.se/
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 Val av justerare 
Eva Ångman (SKPF), utses att justera dagens protokoll 


 
 


Närvaro- och omröstningslista 
 


Namn När- 
var- 
ande 


Tjg. 
ers. 


Omröstning Reservation Anteckning 
§ § § § 


Ledamöter, kommunen        


Kjell-Åke Sjöström (V) x       


Monica Tirri (C) -       


Åsa Sjödén (S) -       


Ledamöter, föreningar        


Siv Selinder (PRO) x       


Örjan Eriksson (PRO) x       
Pia Hedberg (PRO) -       


Bengt Nilsson (PRO) x       


Anna-Stina Lundberg (SKPF) -       


Eva Ångman (SKPF) x          


Inger Eriksson (SPF) x       


Ersättare, föreningar        


Jan-Bertil Johansson (PRO) x         


Johnny Löfstrand (PRO) -       


Sven Olof Palmén (PRO) -       


Lars Göran Söderman (PRO) -       


Vivan Strömqvist (SKPF) - 
      


Ingrid Rullander (SKPF) -       


Inga-Lill Hellhoff-Löfgren (SPF) x 
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§ 24   
 


Föregående protokoll 


Mötesprotokollet från 2022-08-30 läggs till handlingarna efter genomgång. 
 
 


Svar från Sara Hjalmarsson (Näravårdsledare) på frågan om fotvård i Näsåker: 
 
”Fotvårdslokal finns tillgänglig att boka på Lissgården. 
Intresserade fotvårdare kan ta kontakt med Lissgårdens enhetschef för vidare dialog och bokning av 
lokal. Kontakt är tagen med en fotvårdare i närområdet, men återkoppling om intresse av att boka har ej 
skett ännu.”   
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§  25   
 
Dagslägesinformation från Äldreomsorgen 
Marie Ohlsson, Janne Carlsson 
 
Hemtjänsten – pågående projekt 


• ”Välfärdsresan” 
• Hygienutbildning 
• Nyckelfri hemtjänst – Solgårdens höghus är klart, Graninge på tur sedan 


Västra 
• Evondos – Läkemedelsrobott 


 
 
Särskilt boende – pågående projekt 


• ”Välfärdsresan” 
• Smarta medicinskåp 
• Hygienutbildning 
• Renoveringen av Nipudden  


 


Platser och prognos för särskilda boenden 
Från ut- till inflyttning tar det idag 16 dagar. 
 


Dagslägesrapport 
• 19 personer har beslut om särskilt boende 
•   9 av dessa har fått erbjudanden men tackat nej 
• 10 personer med beslut beräknas få erbjudande inom tre månader. 


 
 Gårdsråd 
           Marie Ohlsson förklarar skillnaden mellan gårdsråd Gårdsråd och 


Förtroenderåd. 
Gårdsråden består av representanter från de boende, medan Förtroenderåden 
består av utsedda representanter från pensionärsföreningarna 
I dagsläget finns det Gårdsråd på Solgården och Gunillagården och de har 3-4 
möten/år. 
Graningebyn och Lissgårdens Gårdsråd har inte startat upp än efter pandemin 
Skärvstagården, Ärebo, Nipudden, Vallänge, har för närvarande inget 
gårdsråd 
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§ 26 
 
Hur fungerar det på våra äldreboenden 
Sofia Lindahl och Caroline Olsson 
 
Läkarmedverkan på våra äldreboende 
Det finns två olika aktörer inom vården - Region och Kommun och läkarna tillhör 
Regionen.  
Enligt ett läkaravtal är Regionen skyldig att tillhandahålla vissa tjänster till 
kommunens patienter, på Hälsocentral, äldreboende och ute i hemmen. 
Läkartiden grundar sig på antalet innevånare. Kommunen styr bara över avtalet 
och kan inte själva anställa läkare. 
 
Kommunen är skyldig att bevaka att det finns läkarresurser. IVO har granskat flera 
hundra journaler under flera år i hela Sverige, så frågan har lyfts även på nationell 
nivå, resultat från rapporten har inte kommit än. 
 


• Alla sjuksköterskor i kommunens tjänst har en särskild dag/boenden och 
hemtjänstområde. 


• Det finns möjlighet för akuta läkarbesök enligt avtalet. Sjuksköterskorna 
gör bedömningen. 


• Hemsjukvården bedrivs i patientens eget hem under kommunens ansvar 
men i samarbete med regionen. 


• Läkarmedverkan sker genom samarbete med regionen.  
 
Sofia och Caroline avslutar med att berätta att de känner sig nöjda med den vård 
de bedriver och att de väntar IVO:s rapport med spänning. 
De återkommer till KPR med resultatet. 
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§ 27 
 
Välfärdsresan 
 
Kommunens socialchef, Ann-Katrin Lundin, besöker och berättar om Välfärdsresan. 
Ett  samlingsnamn på de åtgärder som startat och kommer att startas för att möta de 
stora utmaningar som kan ses i framtidens kommunala vård- och omsorg 2022-2030 
 
Utmaningar 
 
Demografi – fler äldre, färre i yrkesverksamålder 
Det finns inte nog med människor som jobbar för att kommunen ska kunna klara av 
sina åtaganden inom vård och omsorg. 
 
Kompetensförsörjning – vi MÅSTE vara attraktiva 
Vi vill att nya personer ska vilja jobba hos oss 
Idag har kommunen 38 sjuksköterskor anställda 
 
Kvalitet 
Ökade krav i nya föreskrifter och nya lagförslag 
Pandemin har gjort att utvecklingen stannat av, kraft har gått åt till att säkra det 
dagliga      arbetet 
 
Arbetsmiljö 


• Pressad arbetssituation, stressigt 
• Svårt att få vikarier och ta ut semester 
• Mycket övertid 
• Delade turer på helgerna 
• Vikarier, guld värda men ibland fler än ordinarie personal 
• Nya LAS-regler innebär att vikarier blir fast anställda snabbare 
• Enhetschefsuppdraget oattraktivt 


 
Ekonomi 


• Budgeten hålls inte – ökade krav, ökade behov 
• Fler behöver vård och omsorg, lever längre med kroniska sjukdomar 
• 35 timmarsvecka kostar 
• ”Det nya normala” efter pandemin 
• God och nära vård förflyttar gränserna 


 
Det finns många åtgärder som behöver vidtas för att klara detta och vi måste alla 
hjälpas åt med den välfärdsresa vi har framför oss i framtidens kommunala vård- och 
omsorg 2022-2030 
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§ 28 
 
Revidering av anvisningarna för Förtroenderåden 
 
Beslut 
Ärendet hänskjuts till nästa möte då rådet har haft tid att se över anvisningarna. 
 
Sekreteraren skickar ut nuvarande anvisningar till KPR i god tid 
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§  29 
 
Övriga frågor 
 
Eva Ångman (SKPF) tar upp frågan om dagens färdtjänst som endast erbjuds fram till 
23:00, Detta  innebär en begränsning för beroende av färdtjänst som önskar en senare 
hemfärd, exempelvis från evenemang. KPR anser att färdtjänst borde erbjudas fram till 
24:00 samtliga dagar. 
Frågan ska aktualiseras till kommunstyrelsen när det blir dags för ny upphandling. 
 
Bengt Nilsson (PRO) meddelar att förtroenderåden inte fungerar på alla boenden. KPR 
menar att arbetsgivaren bör ställa krav på personalen att åtgärda detta och se till att 
riktlinjerna för förtroenderåden alltid delges nytillsatta chefer på boenden. 
Frågan tas upp på nästa möte i samband med revideringen av riktlinjerna för 
förtroenderåden. 
 
Marie Ohlsson verksamhetsutvecklare – meddelar att man kommer att arbeta med ett 
Kostfokus inom äldreomsorgen nästa år  och att hon önskar att någon ur KPR vill att 
agera  bollplank för kostfrågor. 
Marie återkommer  med mera fakta nästa  möte.  
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§   30 
 
Delgivningar 


Följande handlingar delges rådet: 
 


- Förtroenderådsprotokoll 2022-09-05 från Nipudden 
- Förtroenderådsprotokoll 2022-09-13 från Solgården 


 
 
 
 
 
 
 
 
  







   


11 
 PROTOKOLL 


Sammanträdesdatum 
2022-10-25 


Nämnd/styrelse 


Kommunala pensionärsrådet 


 


 


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 3 1   
 
Kommande möte 


Pensionärsrådets nästa möte äger rum 2022-12-06 kl. 13:00 i A-salen, Sollefteå 
kommunhus 
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